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T En cette année 2022, qui fut le théâtre de conflits et d’actualités 
dramatiques notamment en Ukraine, en République démocratique 
du Congo et en Iran, le projet phare de notre mouvement nous 
anime encore et toujours, sans relâche : Rêver et construire la 
paix en transformant la société par notre action, au quotidien.

Solidarités Jeunesses est une association d’éducation populaire qui 

s’inscrit dans la continuité d’un mouvement historique de promotion 

de la paix né dans les années 1920, en réaction aux traumatismes de la 

Première guerre mondiale. Dès l’origine, celles et ceux qui portent ce projet 

sont convaincue·s de la nécessité de dépasser les frontières nationales, 

confessionnelles et culturelles, pour travailler à la paix et à l’entente entre les 

peuples.

Par son action, Solidarités Jeunesses participe concrètement à la 

construction de la paix. Depuis sa création, notre mouvement favorise 

les échanges interculturels en France comme à l’étranger, ainsi que 

la compréhension des problématiques et des enjeux mondiaux. Ces 

rencontres organisées dans une dynamique du « faire-ensemble et de 

« vivre-ensemble », permettent de combattre les préjugés, de lutter contre 

l’individualisme et de décloisonner la société.

Le mouvement Solidarités Jeunesses poursuit un objectif de 
transformation sociale. A travers le « faire-ensemble », il lutte 
pour construire une société où toutes les personnes sont actrices 
de leur cadre de vie. En tant qu’association d’éducation populaire, 
nous nous appuyons sur une pédagogie participative qui favorise 
la prise d’initiative, valorise les engagements de chacun·e et unit 
les forces et les intelligences de ses volontaires, bénévoles et 
salarié·e·s.
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LE MOUVEMENT 

En faisant le choix de l’implantation en région (8 délégations), 

nous participons activement à l’animation locale, concourrons au 

développement des consciences politique et citoyenne, et favorisons 

l’ouverture sur le monde des zones dévitalisées.

Le mouvement Solidarités Jeunesses agit pour une société 
plus équitable et revendique la richesse de la diversité des 
environnements et des individus. Il poursuit une vision plus pérenne 

des relations et des interactions entre les individus et l’environnement.

Il illustre par la participation active à des réseau au niveau national et 

international, l’importance de la coopération entre acteurs.

En tant qu’association organisatrice de projets de volontariat et de 

chantiers internationaux, notre activité s’adresse à toutes et à tous, 

sans distinction d’âge, de nationalité ou d’origine sociale et culturelle. 

Solidarités Jeunesses accueille en France des volontaires français·e·s et 

étranger·e·s, et, grâce à son réseau de partenaires, envoie à l’étranger des 

volontaires français·e·s : favoriser la réciprocité des échanges demeure un 

objectif prioritaire au sein du mouvement. 

La durée de l’engagement s’échelonne en moyenne de 2 semaines à 1 

an, selon le projet choisi et les attentes et disponibilités des associations 

locales.

Adhésions 2022

465 Adhérent·e·s
292 Femmes
167 Hommes

6 Autres

Moyenne d’âge 
22,1 ans

Âge médian 
20 ans
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LE MOUVEMENT 

Solidarités Jeunesses est un Mouvement d’Education Populaire 
composé d’associations locales indépendantes, œuvrant chacune sur 
leur territoire et dotées d’un secrétariat national qui coordonne le 
volontariat, la formation et d’autres actions transversales tout en 
développant les outils nécessaires au fonctionnement de l’ensemble.

Les délégations développent et organisent des chantiers internationaux, des 

formations et des projets européens sur leur territoire. Elles portent également 

des dispositifs d’insertion et d’accueil social de quelques jours à plusieurs 

années et gèrent des centres d’accueil internationaux qui sont implantés 

sur des sites originaux : ancienne usine, village d’altitude, ancien camping 

municipal, maison de bourg ou château. Ces lieux ont tous été rénovés au 

fil des années par les nombreux et nombreuses volontaires, bénévoles et 

permanent·e·s qui y vivent et s’y succèdent.

NOTRE
FONCTIONNEMENT

1 
secrétariat 

national

8 
délégations 
régionales

1  
antenne

Antenne
Grand Est

Centre de
Beaumotte

Le Créneau

Village des
Jeunes

Réseau 
d’Entraide 
Volontaire

Citrus
Sem&Vol

Maison des
Bateleurs 

Vir’Volt

Sécretariat
National
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LE MOUVEMENT 

Les équipes de Solidarités Jeunesses assurent la gouvernance du mouvement 
et gèrent les missions liées au volontariat, aux échanges internationaux, aux 
partenariats, aux formations, ainsi qu’à la communication et la gestion.

Nos
équipes

Elu·e·s  militant·e·sSalarié·e·s du SN

	Î Hannah Beaumont  
	Î Justine Brisset-Chopin 
	Î Lucile Coquelet 
	Î Damien de Chanterac
	Î Sébastien Gros 
	Î Capucine Guieu
	Î Eve Legé
	Î Luc Lenormand
	Î Eric Palange
	Î Line Pedersen
	Î Camille Petrucci 
	Î Anne-Clotilde Schweizer
	Î Valentine Serrand
	Î Aneta Tomeckova 
	Î Lucile Vallée 
	Î Fatma El Qobbi
	Î Benjamin Puel 
	Î Nils Guyot
	Î Amélie Depriester
	Î Edwige Tournier 

Matina 
Deligianni 
Déléguée 
nationale

Ana 
Gianni 
Déléguée 
nationale 
adjointe

Elodie 
Caille - Bonnot 
Coordinatrice Echanges 
Internationaux 
à l’accueil

Frédéric 
Denat 
Coordinateur 
Volontariat 
pour Tout·e·s

Mathis
Richard-Delhoum
Alternant 
Volontariat 
pour Tout·e·s
à partir de sept 22

Iryna 
Tomenko 
Coordinatrice Echanges 
Internationaux 
à l’envoi

Anne 
Boquien
Coordinatrice 
Projets 
Transversaux

Noémie 
Lhoir
Coordinatrice 
Volontariats
jusqu’en janv 23

Solène 
Leclerc
Coordinatrice 
Volontariats
à partir de déc 22

Thierry 
Courant
Comptable

Esperanza 
Falero 
Coordinatrice 
des formations et de la 
vie associative en IDF

Javier 
Larios
Chargé de 
communication

Tony 
Goupil
Assistant 
administratif

Lucile 
Coquelet 
Rhizômes- Chargée 
d’ingénierie 
de formation 

Suzanne 
Wachnick 
Chargée de mission
à partir de nov 22

	Î .

	Î .

	Î .

	Î .

	Î .

	Î .

	Î .

	Î .

	Î .

	Î .

	Î .

	Î .

	Î .

	Î .

	Î .
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LE MOUVEMENT 

Salarié·e·s en région

Stagiaires et volontaires 
au Secrétariat National

	Î Alban Surmely
Délégué Régional 
Vir’Volt

	Î Nadège Ropert
Chargée de projet 
Antenne en Grand-Est 

	Î Nicolas Grijelmo
Délégué Régional 
Maison des Bateleurs
à partir de juillet 22

	Î Sylvain Hamel
Délégué Régional
Maison des Bateleurs
jusqu’en juillet 22

	Î Bertrand Boudie 
Délégué Régional
Sem&Vol
à partir de juin 2022

	Î Nils Guyot
Délégué Régional
Sem&Vol
jusqu’en mai 22

	Î Valentine Serrand
Déléguée Régionale 
Citrus
à partir de mai 22

	Î Marylou Albero 
Déléguée Régionale 
Citrus
jusqu’en mai 22

	Î Lise-Marie Barthès
Déléguée Régionale
Réseau d’Entraide Volontaire 
jusqu’en oct  22

	Î Adeline Serrand
Déléguée Régionale 
Le Créneau

	Î Paola Melosu
Déléguée Régionale 
Centre de Beaumotte

	Î Clotilde Fenoy
Déléguée Régionale 
Les Villages des Jeunes

Les actions de Solidarités 
Jeunesses ne pourraient pas 
exister sans l’implication 
de plus d’une trentaine 
de salarié·e·s et plusieurs 
centaines de bénévoles 
et volontaires qui sont 
impliqué·e·s au sein des 
délégations et œuvrent au 
niveau local.

Volontariat 
Pour Tout·es

	Î Cécilia Vasseur  Stagiaire
	Î Massandjé Diefaga  Volontaire Service Civique
	Î Chaïma Lassoued  Volontaire Service Civique

Projets 
transversaux 	Î Alice Fierens  Stagiaire Actirus

Echanges 
Internationaux

	Î Lorette Vervoort  Volontaire Service Civique
	Î Yasmine Salak  Volontaire Service Civique
	Î Yaman Tembulkar  Stagiaire traduction EUSA

Inter-secteur 	Î David Kok  Stagiaire

Volontariat 
Long Terme 	Î Estelle Masse  Volontaire Service Civique
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LE MOUVEMENT 

Quelles sont les missions des Rencontres ? 

	Î Proposer un espace de rencontre à toutes 

lespersonnes de statuts et d’horizons différents 

à SJ

	Î Ouvrir le mouvement sur l’extérieur à travers la 

participation de partenaires locaux, nationaux et 

internationaux

	Î Travailler l’aspect politique de nos actions en 

s’enrichissant d’idées et de pratiques extérieures

	Î Faire vivre l’éducation populaire

	Î Rendre visible nos actions et nos valeurs auprès 

de médias et de partenaires

En 2022, ces Rencontres ont eu lieu à la Maison 

familiale et rurale (MFR) de Rambouillet (78) du 2 

au 4 décembre. Pour une fois, un événement d’une 

telle envergure n’avait pas lieu dans une de nos 

délégations ! On peut l’expliquer par plusieurs raisons 

: le besoin d’une capacité d’hébergement de plus de 

100 personnes et l’envie d’être proche de Paris pour 

permettre la venue de partenaires.

L’éducation populaire, c’est politique !

Cette thématique de l’édition 2022 des Rencontres 

a été choisie pour interroger l’aspect politique de 

l’éducation populaire. En effet, celui-ci est souvent 

difficile à expliquer ou à mettre en évidence dans 

nos activités quotidiennes ou dans nos instances. 

A travers cette thématique, nous avons souhaité 

examiner en profondeur nos contradictions, nos 

insuffisances et nos limites. L’objectif était d’engager 

une réflexion sur la façon de donner davantage de 

sens politique à nos actions.

Les acteurs et actrices du mouvement ainsi que de 

nombreu·x·ses autres intervenant·es de différentes 

structures d’éducation populaire ont été invité·es à 

animer des ateliers et des conférences pour nourrir 

le mouvement d’apports théoriques ou de travaux de 

recherche sur ce qu’est l’éducation populaire politique, 

au travers des expériences et des témoignages de 

terrain, des discussions et des réflexions collectives 

avec des points de vue extérieurs.

Les Rencontres

ACTIONS INSPIRANTES 
DE 2022

Les Rencontres de Solidarités Jeunesses, c’est l’instance qui a pour rôle de 
rassembler les acteur·rices de SJ pour faire mouvement, partager et enrichir 
notre vision et nos pratiques avec d’autres acteur·rices de la société.
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LE MOUVEMENT 

Quelques conclusions ou réflexions qui ressortent de 

ces Rencontres :

	Î Parcours bénévole : Comment continuer à 

nourrir la flamme ?

	Î Comment déconstruire des mécanismes 
langagiers qui sont devenus naturels dans 
nos discours ? Que faire de notre anglicisme, qui 

est très présent, au sein du mouvement? Que faire 

de nos nombreux sigles qui peuvent exclure toute 

personne extérieure s’intéressant au mouvement 

? Comment intégrer ces enjeux comme un outil 

d’émancipation ?

	Î Interroger l’héritage colonial. Réflexion sur 

l’appropriation culturelle, le néo-colonialisme  

(en lien avec Decolonise! dont fait partie SJ.)

	Î Comment créer des espaces-temps 

d’échanges et de formation/auto-formation au sein 

de nos collectifs pour se questionner et s’informer 

sur les origines, les expérimentations, les critiques, 

etc. de “l’educ pop”.

	Î Comment continuer à pratiquer le numérique 
libre ?

	Î Qu’en est il des smartphones professionnels ?
	Î Quels efforts le mouvement est il prêt à faire 

sans risquer d’être contre-productif ?
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LE MOUVEMENT 

Ateliers et conférences animés au cours des 

Rencontres :

	Î Conférence gesticulée ”Et pourtant il y a de 
l’espoir” William Tournier et Sandrine Courtial, 

L’Etincelle

	Î Lavage de cerveau, une performance 

participative, Clubmæd

	Î Frise : Solidarités Jeunesses dans l’histoire – 

Quentin X et Tony Goupil, SJ

	Î Stand de livres militants - Librairie La Brèche

	Î Histoires de vie : nos engagements citoyens et 
politiques - Lucile Coquelet, SJ

	Î Initiation à l’improvisation théâtrale - Noémie 

Lhoir, SJ

	Î La Danse des 5 Rythmes® - Peter Wilberforce, 

Body, voice and being	

	Î Exploration sensorielle pour s’initier à 

l’écopsychologie pratique - Gwenaël Lenohaic, 

Ecopsychologie.	

	Î Langages inclusifs, est ce que vous avez 

vraiment tout compris ? Rebecca Guillet, ClubMæd

	Î Freedom Summer, de jeunes leaders agissent 

pour sortir des injustices liées aux 
discriminations racistes - Fabrice Dumas, 

Aequitaz	

En savoir plus:

Retours sur les rencontres

	Î bit.ly/rencontres-sj 

Journal en direct

	Î volontariat-sj.org/journal-rencontres 
 
Fiches rapporteuses des ateliers 

	Î volontariat-sj.org/fiches-rencontres
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LE MOUVEMENT 

En juin 2022, SJ a été désigné comme un des lauréats du projet. Depuis, 

nos délégations régionales ont rapidement pris le relais en lançant un 

programme d’activités tout au long de l’année. Les actions menées jusqu’à 

présent se concentrent sur des thématiques telles que la biodiversité, le 

changement climatique, l’alimentation et l’agriculture, ainsi que la gestion 

des déchets. Elles ont lieu principalement en milieu rural et impliquent des 

jeunes de différents milieux culturels et sociaux. Cette initiative permet 

de donner à toutes et tous la capacité d’agir en faveur de la nature. Elle 

impacte le développement personnel des jeunes en les responsabilisant et 

en leur donnant les outils pour améliorer leurs connaissances au sujet de 

l’environnement et les sensibiliser à sa protection.

Jeunes et Nature

Solidarités Jeunesses s’est engagé à renforcer l’impact de ses actions de protection de 
l’environnement en participant à l’appel à projet « Jeunes et Nature », lancé en décembre 2021 
par le ministère de l’Education Nationale, de la Jeunesse et des Sports. L’objectif de ce projet est 
de mobiliser et de sensibiliser les jeunes âgés de 12 à 18 ans aux enjeux de la protection de la 
biodiversité à travers des actions concrètes à valeur éducative sur le terrain, en milieu urbain et 
rural, en faveur de la nature.

Le projet se poursuit 
actuellement et se 
clôturera en juin 2023. 
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LE MOUVEMENT 

Construction et installation de 
refuges pour oiseaux  
Le 20 octobre 2022 à Montendre (17), dans le 

département de la Charente-Maritime, 5 jeunes 

ont participé·e·s à une activité de construction et 

d’installation de nichoirs. Les participant·e·s ont identifié 

les espèces locales d’oiseaux et les espèces migratoires. 

Ils ont ensuite cartographié les lieux les plus favorables 

pour l’installation des nichoirs. Les participants ont 

construit les nichoirs avec des matériaux réutilisés déjà 

présents dans le centre d’accueil et ils les ont installés 

dans les endroits sélectionnés.

Depuis juin 2022, les délégations ont réalisé une 
soixantaine d’actions dont voici quelques exemples 

Construction d’une spirale aromatique 

Le 6 octobre et le 6 novembre 2022, à Faucogney la mer et à 

Beaumotte, deux groupes de dix et neuf jeunes ont participé à un 

atelier de construction en pierre sèche d’une spirale aromatique. 

Cette technique est liée à la permaculture, elle permet de cultiver 

simultanément un grand nombre de plantes aromatiques 

différentes sur une surface assez réduite (3 à 5 m2 au maximum)

Repas équilibré bio et local 
Le 27 juillet 2022, à Coly-Saint-Amand, 21 jeunes de 14 à 17 ans 

ont été accueillis au sein de Sem&Vol pour participer à une journée 

de sensibilisation autour de l’alimentation animée par Ecocycle. La 

journée s’est clôturée avec la préparation d’un repas partagé à base de 

légumes bio et locaux fraîchement rapportés du marché de Montignac.
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LE MOUVEMENT 

	Î 1523 personnes  ont été 
sensibilisé·e·s à la mobilité 
et au volontariat en Île-de-France 

lors de différentes interventions ou forums. 

Parmi eux, nous avons rencontré près de 432 

professionnel·le·s de structures socio-éducatives 

et 1091 jeunes francilien·ne·s issu·e·s pour la 

plupart des territoires prioritaires.

	Î 169 jeunes dits éloigné·e·s de 
la mobilité vers nos projets 
en France (93 jeunes dont 48 mineur·e·s) 

ou à l’international (76 jeunes dont 3 mineur·e·s). 

Ces jeunes étaient originaires d’Île-de-France à 

64% (109 jeunes). 71 de ces jeunes engagé·e·s 

étaient des jeunes femmes.

Sensibilisation à la mobilité 
en France et à l’international 

11% des jeunes participant·e·s 
à nos projets sont des jeunes 
dit éloigné·e·s de la mobilité

Soirées 
d’information
Forums
Interventions 
dans diverses 
structures
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INFOGRAPHIE 
GÉNÉRALE

Arménie

21Syrie

1

Azerbaijan

3

Géorgie 

11

Malte

1

Turquie

3 | 76

Soudan 

1

Russie

7

Kenya

10

Somalie

1

Zimbabwe

2

Tunisie

1 

Mali

7

Mexique

1 | 52

Sénégal

4

Colombie 

3 | 1

Brésil

1

Côte d’Ivoire

4

Cameroun

1

Togo

1 | 1

Nigéria

2

Costa Rica 

3  | 2

Équateur

1 | 1

Afrique du Sud

1

Centrafrique

2

Rép démocratique 
du Congo 

3

Gambie

2

Guinée

3

Royaume Uni

4 | 1

Etats-Unis

2

Ukraine

41

Islande

34

Top 3 des pays à l’envoi

ESPAGNE
ITALIE
ALLEMAGNE

30%

52,5%

13%

4%

,5%

350
volontaires à

l’international

35 
pays à travers

le monde

1518 
actions à

l’international

143 
partenaires

impliqués

ENVOI DE VOLONTAIRES

- de 18 ans

18-24 ans

25-34
ans

+ de 35 ans

NC

60%
femmes

39%
hommes

1%
autres
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Afghanistan

4

Sri Lanka

1

Comores

1

Cambodge

4

Vietnam

5

Thaïlande

6 | 3

Pakistan

1

Népal

3

Finlande

17 | 15

Irlande

1 | 1
Lettonie

1

 Pologne

1 | 6

 Slovaquie

1

Estonie

26 | 15

Lituanie

3

Belgique

11 | 15

Suède

3Danemark

7

Grèce

4 | 36

Italie

48 | 136

Pays-Bas

1 | 5

Portugal

10 | 13

Croatie

2

Espagne

81 | 166

France

235

Allemagne

45 | 63

Autriche

3 | 1
Hongrie

3 | 5 Macédoine 
du Nord

2

Tchéquie

7 | 22

Bulgarie

18

Serbie

7

Roumanie

3 | 7

Japon

4 | 3

Corée du Sud

2 | 6

22%

63%

,5%

1084
volontaires
en France

57 
nationalités
impliquées

92 
actions

en France

167 
partenaires

impliqués

ACCUEIL DE VOLONTAIRES

- de 18 ans

18-24 ans

14,5% 
25-34 ans

+ de 35 ansTop 3 des pays à l’accueil

FRANCE
ESPAGNE
ALLEMAGNE

63%
femmes

36%
hommes

1%
autres
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NOS ACTIONS

Ils impliquent des volontaires qui œuvrent 

ensemble sur des projets variés tels que la 

protection de l’environnement, la rénovation de 

bâtiments historiques, l’aide aux communautés 

locales et la promotion de la paix et de la 

compréhension interculturelle. Ils constituent un 

temps fort de l’action de Solidarités Jeunesses 

et contribuent à notre utopie créatrice – la 

construction de la paix et la transformation 

sociale à travers une action concrète.

Il s’agit de projets de 1 à 3 semaines en France 

ou à l’international. Ils réunissent des personnes 

qui prennent part à un projet collectif autour de 

diverses thématiques, telles que l’éducation, 

l’environnement, le social, la culture etc. Ces 

projets permettent également de voyager, de 

découvrir d’autres cultures, d’expérimenter la 

vie en communauté, de rencontrer de nouvelles 

personnes et de confronter différents points de 

vue. 

Ces chantiers accueillent entre 10 à 15 

personnes et sont encadrés par des 

animateur·trice·s qui organisent le travail, 

proposent des activités de loisir et impulsent les 

échanges entre les habitants et les volontaires 

internationaux·alles.

La gestion de la vie en collectivité est l’affaire 

de tous et toutes, ainsi sur un chantier, chacun·e 

participe à la préparation des repas, aux tâches 

ménagères et à la prise de décision concernant 

l’organisation des différentes tâches. Les travaux 

à réaliser sont accessibles à tout le monde et ne 

nécessitent pas de compétences particulières.

LES CHANTIERS
Les chantiers internationaux sont des outils d’échanges interculturels, de 
décloisonnement intergénérationnel et de solidarités actives. 
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Le premier chantier a eu lieu en 1920 après 
la Première Guerre mondiale, avec pour objectif 

principal de réunir différentes communautés autour de la reconstruction 

du village d’Esnes, totalement détruit par la guerre. Aujourd’hui, 

un peu plus de 100 ans plus tard, les chantiers internationaux 

organisés par Solidarités Jeunesses et ses partenaires ont 

gardé cet esprit de travail d’équipe mais ont évolué vers la 

rencontre interculturelle et internationale, la découverte, 

l’autonomisation, l’expérimentation et le respect de soi-

même et des autres. Ces projets visent à permettre aux 

volontaires d’acquérir de nouvelles compétences techniques, 

de développer leur ouverture d’esprit et leur sens de la 

communication, ainsi que leur capacité à travailler en équipe. Le 

support de chantier reste très important et significatif puisque le 

projet doit avant tout être utile pour la communauté locale.

L’importance de l’implication de la communauté locale dans les projets 

de chantier nous paraît essentielle. Ceux-ci s’inscrivent dans une réflexion 

commune et en collaboration avec les résidents locaux pour garantir le 

sens du projet. Les délégations qui accueillent les chantiers travaillent 

en coopération étroite avec les parties prenantes de la communauté, 

telles que les résidents, les écoles ou les associations de quartier, afin 

de mobiliser les compétences et les ressources locales. Des réunions, 

rassemblements et événements sont organisés conjointement pour 

présenter le projet et renforcer les liens avec la communauté locale.

Au regard de l’année 2022 marquée par l’escalade de la guerre 
en Ukraine, la remise en question de la paix et les mouvements 
de populations, les chantiers internationaux apparaissent 
comme des outils essentiels pour garantir la solidarité active, 
l’engagement citoyen, la coopération et les dialogues entre les 
communautés locales et internationales impliquées. Malgré le 
contexte actuel difficile, ils offrent l’occasion de construire 
des ponts entre les cultures et jouent un rôle crucial dans la 
promotion de la paix, la compréhension mutuelle et la solidarité 
internationale.
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Les chantiers organisés par les délégations 
régionales de Solidarités Jeunesses ont eu lieu 
dans 7 grandes régions : Auvergne-Rhône-Alpes, 
Bourgogne-Franche-Comté, Grand-Est, Île-de-
France, Nouvelle-Aquitaine, Occitanie et Provence-
Alpes-Côte-d’Azur.

De la création de l’antenne locale de Solidarités Jeunesses en Grand-Est à l’organisation 

de 2 chantiers en Alsace, il n’y a eu qu’un pas ! Une nouvelle région entre donc dans la 

cartographie SJ ! 

La principale thématique abordée était la rénovation et l’amélioration de l’habitat, suivie 

du lien social et solidarités, de la restauration du patrimoine (parfois inscrit ou classé), de 

l’animation et l’organisation d’évènement culturels, et enfin de l’écologie et développement 

durable. 

92 actions ont été menées en 2022, soit 13 de plus qu’en 

2021. Par ailleurs, 13 actions supplémentaires étaient initialement 

prévues mais ont été annulées, principalement au printemps et à 

l’automne par le fait de municipalités et partenaires qui ont préféré 

reporter les événements à l’année suivante pour affiner les objets 

de chantiers ou dû à un nombre de participant·e·s insuffisant·e·s.

27 actions étaient réservées aux adolescent·e·s (15-17 ans 

et un projet pour les 12-14 ans). En complément, 2 chantiers ont 

été proposés pour les familles sur des thématiques culturelle et de 

protection de l’environnement.

48 chantiers 
pour les adultes

28 chantiers
adolescent·e·s

6 grandes 
régions

18 départements

893
volontaires 
impliqué·e·s 
sur nos chantiers

Chantiers 
en France
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En ce qui concerne les projets financés dans le cadre des programmes 

européens :

	Î 19 échanges de jeunes, dont 5 pour adolescent·e·s

	Î 13 équipes de volontaires, dont 9 dans le cadre du projet HEAL 

	Î 11 rencontres trinationales OFAJ, dont 6 pour adolescent·e·s

En comparaison avec 2021 (11 échanges de jeunes, 8 équipes de 

volontaires et 7 rencontres trinationales), le nombre de projets financés 

par ces programmes a fortement augmenté. Ils représentent une 

opportunité pour des jeunes faisant face à des difficultés économiques 

de financer leur volontariat et sont ouverts à toutes et tous, le critère d’âge 

étant le seul existant (18-30 ans).

Nous avons également accueilli 27 jeunes européen·ne·s avec moins 

d’opportunités dans le cadre du CES sur 4 projets en délégations hors 

saison.

L’un de ces projets, ITAC : itinéraire touristique des abbayes 

chalaisiennes, consistait en la valorisation d’un nouveau sentier pédestre 

dans les Alpes du Sud, répertoriant le patrimoine lié à l’histoire des moines 

chalaisiens. Tout au long du chantier international réalisé en juillet 2022, 

un projet radio a été alimenté ainsi qu’une cartographie participative dont 

les 6 volontaires venus de Grèce, d’Espagne, de Finlande et de France 

ont été les acteurs. Ce projet a été réalisé par l’association Villages des 

Jeunes en lien avec les Associations des Amis de l’Abbaye de Clausonne 

et Les Amis de l’Abbaye de Boscodon.

HEAL, promouvoir des modes de vie sains pour améliorer la santé mentale et 
le bien-être, est un projet financé par l’Agence Exécutive Européenne pour 
l’Education et la Culture et le programme du Corps Européen de Solidarité 
(CES) qui a débuté en 2022. 9 chantiers ont été organisés dans le cadre de 
ce projet, mettant en œuvre des ateliers sur la thématique du bien-être 
permettant de retisser des liens après 2 ans de pandémie de Covid-19. Une 
deuxième session de 9 chantiers sera organisée en 2023.



Nous avons fait appel à plus de 140 animateur·rice·s en 2022, sachant que certaines per-
sonnes ont animé plusieurs actions pendant la saison, assurant ainsi la continuité dans 
les objectifs pédagogiques fixés. 

Comme chaque année, les délégations de Solidarités Jeunesses ont proposé des formations d’anima-

tion de chantiers pour former à la fois les volontaires long-terme de l’association mais aussi les per-

sonnes de l’extérieur. 4 sessions ont eu lieu, organisées par 4 binômes de délégations en avril/mai.

	Î 61,5 % de nos animateur·rice·s étaient des femmes contre 38,5 % d’hommes. 
42 % avaient entre 25 et 34 ans, 40 % entre 17 et 24 ans, 9 % entre 35 et 50 ans et 9 % avaient plus 

de 50 ans.

	Î 38 % étaient des salarié·e·s occasionnel·le·s, 54,5 % les bénévoles et volontaires des 

délégations (les volontaires en CES ou Service Civique sont positionné·e·s sur de la co-animation) 

et 7,5 % des salarié·e·s permanent·e·s. En 2021, la part d’animateur·rice·s bénévole représentait 30 % 

alors que celle des salarié·e·s occasionnel·le·s n’était que de 33 %.

Ces chiffres illustrent le fait que l’année 2022 a été particulièrement marquée par les difficultés à 

recruter des animateur·rice·s de chantiers, source d’incertitude sur le maintien de plusieurs chantiers 

jusqu’à la dernière minute. Cette difficulté semble concerner la totalité du secteur de l’animation car elle 

est partagée par les autres associations de Cotravaux et de l’Alliance, nos réseaux national et européen, 

ainsi que par le secteur de l’accueil de loisirs et des temps périscolaires. A Solidarités Jeunesses, 

nous prévoyons de retravailler nos parcours de formation pour mieux répondre aux aspirations des 

animateur·rice·s et essayer de pallier ce manque de forces vives.
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Ayant participé à de nombreux chantiers étant ado, j’ai toujours eu envie de passer de l’autre côté 

de l’action. Devenir animatrice était une manière de donner ce que j’avais reçu auparavant. Cette 

expérience a été très enrichissante pour moi. J’ai appris à avoir confiance dans mes prises de 

décisions, j’ai renforcé mon attention, mon empathie et ma qualité d’écoute. Être animatrice m’a 

permis de prendre conscience des dynamiques de groupe et de mieux cerner les comportements 

sociaux. Nous étions deux animatrices femmes, avec un groupe de participantes également 

constitué de femmes, et nous avons toutes ressenti une grande solidarité dans notre travail et 

notre vie collective. Malheureusement, nous avons été confrontées à de nombreuses situations 

et personnes sexistes, ce qui m’a fait réaliser qu’il est encore nécessaire de faire bouger les 

choses dans le monde du travail. Toutefois, cette expérience m’a donné la force et la motivation de 

continuer à œuvrer pour plus d’égalité et de justice

Nina, 24 ans, animatrice d’un chantier sur l’Île d’Aix 

Animateur·rice·s
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En 2022, nous avons accueilli 1014 participant·e·s sur 
nos actions, dont 318 résident·e·s en France (31%) et 696 
résident·e·s internationaux·ales (69%), à qui l’on doit ajouter 
plus de 250 participant·e·s de passage qui ont rejoint les 
actions pour certaines journées chantiers sans pour autant 
prendre part à l’entièreté des projets et à l’hébergement sur 
place.

Le plus jeune volontaire avait 6 ans et a participé à un chantier famille 

au Hameau de Vaunières en Provence-Alpes-Côte-d’Azur. La plus âgée 

avait 68 ans et participait également à un chantier de l’association Les 

Villages des Jeunes en PACA.

Parmi les résidents·e·s en France, 43% venaient d’Île-de-France, 
10% de Nouvelle-Aquitaine, 8% d’Occitanie et 7% de Provence-
Alpes-Côte-d’Azur, régions où se situent 6 de nos 8 délégations 

régionales.

En 2021, la moitié des participant·e·s résidaient en France mais en 2022, 

avec l’ouverture des frontières et la respiration dans la crise sanitaire, 

69% des participant·e·s venaient de l’international. Les pays les plus 
représentés étaient l’Espagne (16%), l’Italie (13%), la Turquie 
(7%), l’Allemagne et le Mexique (5%) et l’Ukraine (4%). L’ouverture 

des frontières a permis d’accueillir à nouveau des volontaires de Turquie 

et du Mexique qui sont traditionnellement bien représenté·e·s sur nos 

chantiers. Suite à la guerre en Ukraine et l’arrivée de réfugié·e·s en 

France, nous avons soutenu l’accueil de jeunes Ukrainien·ne·s au sein 

de nos chantiers en supprimant les frais d’inscription ainsi que les 

frais de participation pour les adolescent·e·s. Nous avons également 

permis à nos 3 partenaires ukrainiens d’envoyer des individuel·le·s ou 

Participant·e·s

J’ai aimé l’équilibre entre le 

travail manuel et la réflexion 

sur l’engagement. Les 

personnes que j’ai rencontrées 

étaient formidables. Les 

besoins des participant·e·s 

ont réellement été pris en 

compte. J’ai passé un moment 

extraordinaire.

Vivian, 21 ans, volontaire allemande



25

NOS ACTIONS

des groupes dans le cadre de projets financés par 

l’Union Européenne ou l’Office Franco-Allemand pour 

la Jeunesse. 

Les accueils soutenus par le Fonds International de 

Solidarité ont redémarré même si nous nous sommes 

heurté·e·s à des problématiques de refus de visa pour 

des participant·e·s venant du Kenya notamment.

Le Fonds International de Solidarité (FIS) permet 

d’aider financièrement les volontaires de nos 

structures partenaires dans les pays d’Amérique 

Latine, d’Afrique ou d’Asie à participer à des chantiers, 

projets long-terme ou formations en France. En 

contribuant à hauteur de 10 euros (pour toute première 

inscription de l’année en cours) les volontaires 

français·es soutiennent la mobilité des jeunes de ces 

pays et la rencontre interculturelle réciproque. 

En 2022 nous avons accueilli 3 volontaires 
mexicain·e·s dans le cadre du FIS sur les 
chantiers. En plus d’un partenariat important avec 

l’association Vive Mexico qui envoie des étudiant·e·s 

recevant une bourse de l’Etat pour participer à des 

chantiers en Europe, nous avons pu permettre, grâce 

au FIS, à 3 personnes suivies par l’association AMVIAC 

(dont une adolescente), de participer à un ou deux 

chantiers.

Ce voyage a complètement 

changé ma vie ; j’ai pu réaliser 

mon rêve d’apprendre à 

connaître un autre pays, j’ai pu 

apprendre beaucoup de choses 

sur sa langue, sa culture, sa 

nourriture, j’ai pu améliorer 

mon anglais. Ce voyage m’a 

aidé à voir la vie d’une manière 

différente, à me souvenir de 

ma passion pour l’architecture 

et de mon amour des autres.

J’ai appris à travailler en équipe 

et à vivre en communauté avec 

des personnes différentes, 

qui ont d’autres opinions et 

d’autres façons de vivre.

Axel, 23 ans, volontaire mexicain
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Citrus
Solidarités Jeunesses en Occitanie 

Une action « Equipe de volontaires » a eu lieu dans le village 
de Milhars (Tarn) : une dizaine de volontaires internationaux·les 

ont contribué pendant trois semaines à la rénovation et à la 

revalorisation de la partie médiévale du village : re-construction 

de murets, d’escaliers, selon des méthodes de maçonnerie 

traditionnelle. Il y a eu un impact fort sur la population locale qui 

s’est réellement impliquée dans la vie quotidienne du projet, et où 

de vraies démarches de vivre ensemble se sont mises en place 

(partage de légumes du potager, café ouvert à la population 

locale, visites de la région accompagnées par les locaux·les, etc.). 

L’expérience sera renouvelée en juin 2023.

Le camping-club des Deux-Sèvres a acquis un gîte, 
qui sert de support de chantier depuis 15 ans.  
Le chantier international « Immersion au gîte de Ro-

chard » consistait en 2022 à terminer la rénovation 

d’un pignon extérieur en pierres et enduit à la chaux. 

Les jeunes bénévoles ont également rénové entière-

ment la cuisine du gîte. Au-delà de l’échange, c’est 

une véritable expérience citoyenne qu’ont vécu les 

participant·e·s, célébrée lors du repas international à 

l’occasion d’un bal traditionnel réunissant environ 200 

personnes, soit le second événement le plus important 

de la commune de Béceleuf (79) !

Maison des Bateleurs
Solidarités Jeunesses en Nouvelle-Aquitaine
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Un échange de jeunes appelé « Act through theater » a permis 
la rencontre entre Roumain·e·s, Géorgien·ne·s, Allemand·e·s 

et Français·es. La thématique principale était la lutte contre les 

discriminations et les inégalités sous toutes leurs formes. A mi-chemin 

entre la radio et le théâtre, ce projet a été mené en partenariat avec une 

association locale. Entre création sonore et expression corporelle, les 

jeunes ont eu l’occasion de mettre en scène de façon originale leurs 

combats et leurs questionnements, et ont proposé à leur manière des 

solutions à ces problématiques. Ce projet était la suite d’une action 

menée en 2019. L’évaluation de la première session avait démontré que 

cet échange avait eu un impact extrêmement positif sur les participant·e·s.

Centre de Beaumotte 
Solidarités Jeunesses en  Bourgogne-Franche-Comté

Le projet pour adolescent·e·s « Châtaigne en Cévennes » 
est organisé depuis plusieurs années en plein cœur du 

Parc National des Cévennes en Lozère, en partenariat 
avec l’association locale l’Epi de Mains. C’est un 

collectif citoyen qui s’organise autour de la gestion des 

ressources naturelles locales dans une démarche de 

respect de l’environnement et de durabilité. En 2022, 

les 9 participant·e·s présent·e·s étaient âgé·e·s de 15 à 

17 ans et venaient de France, d’Espagne et de Bulgarie. 

Les travaux se sont principalement concentrés sur le 

sentier pédagogique qui évolue à travers la châtaigneraie et 

la construction d’une aire de jeux pour les enfants. Douches 

solaires et toilettes sèches complétaient le campement. 

Réseau d’Entraide 
Volontaire

Solidarités Jeunesses en Occitanie   
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Le village écologique de Vir’Volt se développe 
autour d’événements participatifs de 
construction d’habitats légers. En 2022, c’est 

au total 70 jeunes volontaires, internationaux·ales, 

Français·e·s, orienté·e·s par des missions 

locales, qui ont pu contribuer à la mise en place 

de ce nouveau lieu d’accueil. Celui-ci pourra 

accueillir des associations locales, des actions de 

sensibilisation à la protection de l’environnement, 

tout en respectant la nature. Une nouvelle yourte 

a d’ailleurs été construite de manière collective afin 

d’accueillir les nouvelles activités à venir.

Vir’Volt
Solidarités Jeunesses en Île-de-France 

La délégation Sem&Vol a réalisé 5 chantiers pour 
adolescent·e·s en 2022 en Dordogne. L’un d’eux, 

« Les ruines du château abbatial » a accueilli 43 

jeunes réparti·e·s sur 3 sessions. Il est important de 

souligner que parmi ces volontaires, 3 venaient du 

Vietnam. Après plusieurs années de dégagement sur 

le château abbatial de Coly, le groupe a cette année 

participé à des travaux de fouilles archéologiques et 

d’entretien de sentiers de randonnée.

Sem&Vol
Solidarités Jeunesses en Nouvelle-Aquitaine
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2022 signait le retour des chantiers familles dans les 
Hautes-Alpes.  Ainsi, le Hameau de Vaunières a accueilli 5 

familles venant de France, d’Italie et des Pays-Bas avec des 

enfants ayant entre 6 et 14 ans. Le chantier consistait en la 

préparation de la scénographie du festival Melting Pot (création 

de décors et préparation des espaces) proposant ainsi des 

travaux adaptés à tous les âges suscitant créativité et petite 

manutention plus ou moins technique.

Villages des Jeunes
Solidarités Jeunesses en Provence-Alpes-Côte d’Azur

Un projet « Equipe de volontaires » de trois semaines 
s’est déroulé avant l’invention du frigo) : nettoyage et 

déblayage, récupération des pierres bourbonnaises originales, 

réfection des joints, maçonnerie et renforcement à la chaux 

étaient au programme. Le groupe de 10 volontaires, dont 

deux jeunes réfugiés, ont pu partager des connaissances 

sur la découverte d’un patrimoine local atypique. Lors de 

temps forts avec la population locale (portes ouvertes, 

repas international), les volontaires ont pu échanger sur les 

compétences acquises et partager leur culture. Le chantier 

s’est poursuivi en août avec la construction d’une structure en 

bois afin de protéger le travail effectué par le premier groupe.

Le Créneau
Solidarités Jeunesses en Auvergne-Rhône-Alpes
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	Î En mai nous avons organisé une formation d’initiation à la vidéo 
participative pour permettre à des jeunes de comprendre l’utilité d’un 

tel outil et démocratiser sont utilisation. Cette formation s’est déroulée au 

Champ du Feu, à Belmont.

	Î Des ateliers de sensibilisation à la lutte contre les discriminations 

& d’initiation à la solidarité internationale, notamment avec la MJC de 

Barembach. 

	Î En juillet, 10 volontaires internationaux se sont rassemblé·es pour le 

projet Back to the Playground, un chantier de construction d’une 

aire intergénérationnelle à la Maison du Temps Libre à Fouday. Pendant 

3 semaines, accompagné·es par une équipe motivée de bénévoles, les 

volontaires poncent, creusent, percent, vissent, bétonnent, ... !  

Ils/elles ont construit ensemble un city stade, un terrain de beach volley, 

de pétanque...(photo). La soirée Portes Ouvertes du 28 juillet, organisée 

pour présenter et fêter cette réalisation commune, a rassemblé près de 

80 personnes, toutes générations confondues et a été faite de solidarité 

et d’échanges, du local à l’international ! 

	Î Des soirées interculturelles et conviviales intitulées les Mob’Nights. 

Ces soirées ouvertes à tou·tes sont l’occasion au travers des jeux et des 

échanges, d’informer sur les opportunités de mobilité internationale pour 

les jeunes de 15 à 30 ans. Ces soirées se sont déroulées  le 19 juillet à 

Schirmeck, le 20 juillet à Mulhbach et en parallèle des Portes ouvertes du 

chantier international, le 28 juillet à Fouday 

	Î En août, le projet Rural Vidéo Ahead a regroupé un échange de jeunes 

franco-allemand-hongrois, à Fouday et en itinérance dans la Vallée, pour 

découvrir les acteur·ices du territoire (maraîcher, ONF, MJC, ...)

Antenne 
Locale 
Solidarités Jeunesses en Grand Est

Depuis octobre 2021, une antenne locale fait ses 
premiers pas en Alsace, plus particulièrement dans 
la Vallée de la Bruche, dans les Vosges alsaciennes. 
Pour cette première saison, différentes activités 
ont été co-organisées avec les partenaires locaux 

Cette première 
saison a été 
concluante et 
nous amène vers 
une 2e saison 
sur le territoire 
et aux alentours
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En 2022, Solidarités Jeunesses a pu 
retrouver plusieurs de ses partenaires 
non-européens : La Corée du Sud, le Mexique, 
le Népal, le Zimbabwe, l’Afrique du Sud et la 
Thaïlande, qui n’avaient pas pu accueillir de 
volontaires entre 2020 et 2021 à cause de la 
crise sanitaire ont progressivement repris 
leur activité. Nous avons donc pu reprendre 
l’envoi de volontaires vers ces destinations. 
Autre bonne nouvelle : après deux ans et demi 
de fermeture, le Japon a finalement réouvert 
ses frontières à la fin de l’année. Bien que 
nous n’ayons pas été en mesure d’envoyer 
de volontaires sur des projets court-terme 
en 2022, nous avons bon espoir que l’année 
2023 nous permettra de relancer nos 
projets de volontariat au Japon.

Nous sommes arrivés à Stirling et un taxi 

nous a pris en charge jusqu’au lieu du festival 

de musique « Doune The Rabbit Hole ». Ruth 

McGill, la coordinatrice, nous a accueilli très 

chaleureusement, et nous avons installé nos 

tentes. Nous étions 16 volontaires internationaux, 

les autres venaient d’Écosse, tout le monde était 

extrêmement bienveillant. Nous avons cuisiné, 

décoré, construit, jardiné etc. Nous avons pu 

profiter gratuitement des 4 jours de festival, 

avec de grands artistes comme Patti Smith, 10cc, 

Buzzcocks, SleafordMobs, Belle et Sébastien, 

Boney M etc. Puis nous avons eu nos days off pour 

rayonner autour de Stirlingshire ! J’ai eu l’occasion 

de discuter avec de nombreuses personnes 

passionnantes, aux trajectoires très différentes. 

Une expérience géniale, extraordinaire. J’exprime 

ma gratitude !

Alice, Chantier en Écosse

Grâce à l’amélioration de la situation sanitaire, de nombreux partenaires ont réussi à surmonter la crise. 

Néanmoins, certaines destinations autrefois très populaires, telles que le Vietnam, l’Indonésie, la Tanzanie et 

l’Argentine, restent pour l’instant inaccessibles pour l’envoi de volontaires en raison de consignes spécifiques 

toujours en vigueur. Par ailleurs, certains de nos partenaires (une association suisse et l’autre japonaise) 

ont été obligé de cesser leurs activités dû aux conséquences trop lourdes de la crise sanitaire. Nous avons 

également été attristé d’apprendre que notre partenaire canadien a récemment perdu son financement ce qui 

l’a contraint à mettre fin à ses actions de chantier.

Globalement, la saison des chantiers internationaux post-pandémie a été réussie. Nos partenaires 

européens ont redoublé d’effort pour proposer plus de projets pour l’année 2022. Les chiffres montrent 

une augmentation à la fois des volontaires partant en Europe et à l’international hors Europe avec une nette 

diminution des annulations par rapport à 2021. 

Chantiers à 
l’international
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Cette année a été particulièrement fructueuse pour l’envoi de 
volontaires résidant en France, avec un total de 234 jeunes 
envoyés. Cela représente une augmentation de 25% par rapport à l’année 

2021 et de 150% par rapport à 2020. Parmi ces volontaires, 214 se sont 

inscrit·e·s sur des chantiers en Europe, tandis que 20 d’entre eux·elles 

ont choisi des projets de volontariat de moins de deux mois hors Europe, 

dans des pays comme la Colombie, le Costa Rica, le Mexique, le Népal, 

la Thaïlande, le Kenya, ou encore le Zimbabwe. Ce nombre de volontaires 

est en augmentation de 50% par rapport à celui de l’année précédente, 

ce qui traduit la reprise de confiance des jeunes dans le fait de s’engager 

dans des projets de volontariat dans des régions plus lointaines.  Sur 20 

volontaires, 9 personnes sont resté·e·s 2 mois, 6 personnes un mois et 

demi et 6 personnes ont participé à un projet d’un mois. 

Parmi ces 234 volontaires, presque autant de jeunes de moins de 18 ans 

ont été envoyé en 2022 qu’en 2021, avec respectivement 74 et 75 jeunes. 

En revanche, le nombre de volontaires adultes a lui augmenté de 48 

personnes, passant de 112 en 2021 à 160 en 2022

Sur ces 234 volontaires envoyés à l’international, il y avait 150 femmes, 
80 hommes et 4 personnes qui s’identifient comme autre. 
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Comme les années précédentes, nous avons constaté une forte motivation de la part des jeunes 
adolescents pour participer à des actions de solidarité. Et cette tendance se confirme : Cette 
année encore, on compte un nombre important de volontaires adolescent·e·s sur nos chantiers.

Dans le cadre du projet Go Teens, nous avons étroitement travaillé avec nos partenaires internationaux pour 

proposer une offre de chantiers plus importante en France et à l’étranger. Nous sommes heureux de constater 

que cette collaboration a permis à de nouveaux projets de voir le jour ! Ainsi, nos partenaires grec Elix et notre 

partenaire italien Informa Giovani ont, pour la première fois, mis en place des chantiers à destination des 

adolescents. Nous avons pu envoyer trois adolescents et une animatrice en Grèce, où elle a co-animé le projet 

avec un animateur estonien et une bénévole grecque. Cette expérience a été un succès pour tous les participants 

ainsi que l’association d’accueil, qui souhaite pérenniser ce projet. Cependant, la question du financement se 

pose puisque ce chantier a été financé dans le cadre du projet ponctuel Go Teens.

Chantiers 
adolescents

Le 24 juillet, je suis partie de Paris, excitée et un peu stressée aussi, en direction de 

mon premier chantier international. Ce dernier se déroulait dans une petite ville dans 

la banlieue de Berlin, très agréable à vivre et avec une merveilleuse communauté. Le 

groupe dont je faisais partie était composé d’une quinzaine de personnes venant de 8 

pays différents, tous Européens. 

Très vite, nous sommes devenus très proches, grâce notamment aux nombreux jeux, aux 

soirées organisées ou au travail. Notre mission principale était de rénover/»améliorer» 

le cimetière de la ville (pas très glamour je vous l’accorde) ainsi que la maison de la 

communauté (où nous logions). Nous avons ainsi dû faire du jardinage (assez simple) ou 

jouer aux archéologues suite à la trouvaille d’une dizaine de stèles enfouies sous terre 

(il n’y avait pas de corps rassurez-vous !). La cuisine était aussi un lieu de bavardages 

et de rires où nous avons appris à nous connaître et à découvrir les saveurs des pays 

représentés. Nous avons d’ailleurs pu approfondir nos découvertes au cours des 

country evening, des soirées à thèmes sur un pays en particulier. Au-delà du travail 

de chantier, le groupe a aussi eu l’opportunité de faire quelques visites à Berlin (c’est 

d’ailleurs une ville géniale !) mais aussi à Postdam et dans un lac proche de la maison. 

Les deux semaines que j’ai vécues en Allemagne sont ainsi passées plus vite que mon 

premier mois de vacances !

Marie, 17 ans Chantier ado à Berlin
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Corps Européen de Solidarité
Équipes de volontaires

En 2022, pour la quatrième année consécutive, Solidarités Jeunesses a 

envoyé des volontaires sur des projets dans le cadre du programme Corps 

Européen de Solidarité - Équipes de Volontaires (sous forme de chantiers 

internationaux ou de projets de groupes pour les jeunes entre 18 et 30 

ans). Ce dispositif existe depuis 2019 et il permet d’obtenir un soutien 

financier pour la mise en place de projets collectifs et de co-financer les 

frais de transport des volontaires ainsi que leurs frais de séjour et leur 

argent de poche.  En 2019 et 2020 nous avons envoyé principalement les 

volontaires chez nos partenaires, les associations membres du réseau de 

l’Alliance, qui étaient parmi les premiers à se lancer dans l’organisation de 

ce type de projets. Depuis 2021, l’intérêt pour ces projets et leur nombre 

a beaucoup augmenté et ils sont maintenant proposés par plusieurs 

associations en Europe. En 2022, nous avons fait le choix d’envoyer les 

volontaires plutôt sur les projets de nos partenaires de l’Alliance avec 

qui nous avons élaboré un cadre de travail commun pendant le projet 

européen « Time2Team » décrit plus bas. Néanmoins, nous restons 

ouvert·e·s à d’autres partenariats.

En 2022, nous avons envoyé 35 volontaires sur 26 projets CES 
court-termes (contrairement à 30 volontaires sur 20 projets 
en 2021) ce qui représente 5 volontaires de plus par rapport à 
l’année précédente. Cela illustre une tendance à l’augmentation 
du nombre de projets et de volontaires dans le cadre de ce 
programme. 6 volontaires sont parti·e·s chez de nouveaux 
partenaires en Grèce, Suède, Finlande et Belgique. Nous espérons 
pouvoir consolider ces partenariats dans le cadre d’autres dans 
les années à venir.

Concernant les pays les plus représentés en 2022, nous faisons le même 

constat qu’en 2020 et 2021, il s’agit toujours de l’Espagne, l’Allemagne et 

l’Islande suivis par l’Italie, le Portugal et la Belgique.
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Je suis venue (ici) pour apprendre le développement durable et la permaculture, ce que j’ai 

fait. J’ai vraiment apprécié de découvrir de nouvelles choses par le biais de l’apprentissage 

informel. Les coordinateurs se sont toujours assurés que nous comprenions ce qu’ils 

essayaient de nous enseigner, et que nous comprenions ce que nous faisions et pourquoi. 

J’ai participé à plusieurs projets environnementaux, et celui-ci est certainement celui 

qui m’a aidé à mettre le plus de choses en perspective en ce qui concerne les questions 

environnementales. Je suis très reconnaissante à l’un des coordinateurs qui a remis en 

question mes convictions sur ces sujets. Cela a été très constructif.

Ce projet m’a donné l’opportunité d’essayer de nouvelles choses et de prendre le temps de 

mieux me connaître. J’avais des problèmes à résoudre, des choses sur lesquelles je devais 

travailler, mais je ne savais pas comment et à quel point j’en avais besoin. Les gens ici ont été 

la clé. Nous avons vraiment remarqué une croissance générale dans le groupe, et c’est très 

touchant de voir autant de personnes qui me sont chères évoluer et devenir de meilleures 

versions d’elles-mêmes.

L’une des choses que je ne m’attendais pas à apprécier autant, c’est l’aspect global de 

la vie en communauté et de la sensibilisation de la communauté sur le projet. (…) Je suis 

très reconnaissante aux coordinateurs de nous avoir permis de passer du temps avec la 

communauté, en organisant des rencontres de jeunes avec des adolescent.es locaux et des 

goûters avec les villageois·es.

En ce qui concerne la logistique, tout s’est très bien passé ! J’ai vraiment aimé la maison et 

les hôtes, la nourriture, les espaces communs et la façon dont les coordinateurs ont traité 

nos préoccupations et nos commentaires.

Je suis vraiment reconnaissante pour cette expérience et pour toute l’équipe de volontaires 

et de coordinateurs ! 
Romane, CES équipe de volontaires ado en Croatie
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Anciens chemins et campement dans la vallée 
du Siarb 1

Partenaire : l’association catalane COCAT a 
été créée en 2005. Elle regroupe différentes 
associations catalanes qui organisent des 
chantiers internationaux afin de renforcer les 
liens entre la Catalogne et les personnes du 
monde entier. COCAT promeut le volontariat pour 
que les jeunes catalan·ne·s puissent échanger et 
entrer en contact avec des réalités différentes. 
Ce projet se déroule en partenariat avec 
l’association catalane Balmes Blancs.

Projet : au cœur des Pyrénées, la vallée de Siarb 
est un lieu de randonnées incontournable pour les 
amoureux de la nature. Ce projet a pour objectif 
l’entretien des chemins. Ensemble, les volontaires 
travaillent pour dégager les sentiers, reconstruire 
les murs de pierre, améliorer les panneaux de 
signalisation forestière, etc. Diverses activités 
sont également possibles, telles que : la visite 
d’une ville médiévale, la visite de bunkers et 
de tranchées de la guerre civile espagnole, du 
trekking, des excursions culturelles.

Logement et nourriture : Hébergement en 
abri de montagne. La chambre est équipée 
de lits superposés, de douches et WC. Cuisine 
entièrement équipée et salon mis à disposition. 
Le logement est situé à Llagunes, un petit village 
des Pyrénées. Il est possible de camper dans un 
champ proche d’une petite rivière et de la forêt. 3 
repas par jour.

Retour à la nature

Partenaire : le projet est organisé en coopération 
avec EUROSOLAR qui promeut les énergies 
renouvelables et les modes de vie durables, 
s’engage dans l’éducation environnementale 
des jeunes et organise des camps d’été 
environnementaux pour les enfants, les jeunes 
et les familles. Il se déroule dans une région 
vallonnée, éloignée mais exceptionnellement 
belle de la forêt de Bohême, près de la frontière 
occidentale de la Tchéquie. 

Projet : les enfants et les parents travaillent 
ensemble dans la mesure du possible (par 
exemple en aidant à cuisiner, à ramasser du bois, 
à récolter des légumes et à jardiner). Le premier 
groupe travaille dans une réserve naturelle située 
à 3 km du camping. Son travail consiste à tondre 
l’herbe, à la ratisser et à la ramasser. Le second 
travaille sur le site du camp, prépare la nourriture, 
ramasse du bois, effectue des tâches d’entretien 
ou travaille dans la forêt avoisinante.

Logement et nourriture : discussions en soirée 
sur le climat, l’environnement, le développement 
durable ou le recyclage. Les participant·e·s 
peuvent s’essayer au tir à l’arc, jouer à des jeux 
et apprendre à reconnaître les étoiles. De plus, 
comme vous êtes en contact étroit avec la 
nature, vous en apprenez beaucoup sur la faune 
et la flore locales. Chaque soir, une méditation de 
groupe et un échange de bâtons de paroles sont 
organisés.

Chantier en Espagne à Llagunes pour 
les adolescent·e·s et les adultes

Chantier en  en Tchèquie à Stará 
Knížecí Hut pour les adultes
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LE VOLONTARIAT
Le volontariat, c’est avant tout l’occasion de s’engager au sein d’un collectif, sur un temps 
déterminé, dans le but de « faire avec » et non « à la place de ». C’est un engagement citoyen qui 
permet de participer à un projet utile, construit par les communautés locales, pour répondre à des 
besoins réels. 

Nos projets de volontariat mettent l’accent sur la mixité sociale et interculturelle. Qu’il se déroule en France 

ou à l’étranger, le volontariat avec Solidarités Jeunesses permet de découvrir des cultures différentes de la 

sienne et de découvrir de nouvelles langues. Dans ce cadre, le volontariat est un moment de découverte et 

d’apprentissage, sur les autres mais aussi sur soi : c’est l’occasion d’en apprendre davantage sur nos propres 

capacités d’adaptation et sur sa propre culture. 

Le volontariat, c’est donc un moyen d’en découvrir plus sur soi-même et sur les autres par l’action, en participant 

à des projets d’intérêt général porteurs de sens et utiles à tous·tes !

Volontariat
long-terme en France

Le volontariat long-terme en France passe 
par deux dispositifs : le Service Civique, un 
programme français, et le Corps Européen de 
Solidarité, un programme européen. En 2022, 

nous avons accueilli une soixantaine de volontaires, 

âgé·e·s de 18 à 30 ans, venu·e·s de tous les continents 

sur nos huit délégations régionales. Afin d’assurer la 

participation de tous·tes, nous avons utilisé le Fonds 

International de Solidarité (FIS) pour accueillir deux 

volontaires. 

Nos délégations se situent toutes en zone rurale : c’est 

un choix politique fait par Solidarités Jeunesses afin 

de faire vivre la mixité sociale et culturelle dans ces 

territoires. Les volontaires peuvent ainsi découvrir 

non seulement la culture française, mais également la 

culture régionale et locale. 

Nos projets de volontariat en délégation mettent 

l’accent sur la vie en collectivité : les volontaires 

prennent part à la gestion de la vie quotidienne (en 

participant par exemple au temps de cuisine ou 

d’entretien du lieu d’accueil), en coordination avec les 

volontaires français, les salarié·e·s et les bénévoles. Ils 

portent ensemble le projet de l’association et font vivre 

nos valeurs de justice, de paix et de solidarité. 



Les activités proposées 
aux volontaires long-terme 
s’orientent généralement autour 
du travail manuel. 

Différents travaux sont proposés tout au long de 

l’année selon les besoins des délégations et des 

communautés locales : construction, jardinage… Dans 

la délégation de Vaunières, ces travaux permettent 

l’entretien des bâtiments du hameau, dont les plus 

vieux dateraient du 17ème siècle. A la Maison 

des Bateleurs, les volontaires ont pu participer au 

développement d’un potager agro-écologique. Ces 

activités favorisent également l’échange autour des 

pratiques éco-responsables et de la protection de 

l’environnement.

Les volontaires participent activement à la 
vie au sein des communautés locales. Ils·elles 
sont en lien avec les mairies et les structures 
locales et organisent plusieurs évènements 
collectifs. Les volontaires du REV ont ainsi participé à 

des « journées chantiers » avec la Mairie de Langogne 

(48) et ont été en contact avec plusieurs Missions 

Locales afin de promouvoir la mobilité internationale 

et le volontariat. Les volontaires dans nos délégations 

organisent souvent des ateliers dans les écoles, 

bibliothèques et maisons de retraite des villages 

alentours. Les volontaires de Sem&Vol ont par exemple 

participé à l’organisation du festival Paleyra’cordes en 

juin 2022 avec les habitants et bénévoles. 

Enfin, les volontaires participent également à 

l’organisation et à l’animation des chantiers 

internationaux accueillis chaque été dans nos 

délégations. L’occasion pour eux de découvrir 

l’éducation populaire et non-formelle, de rencontrer des 

jeunes issus d’horizons variés et de développer leurs 

capacités en matière d’animation participative.
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Le fonctionnement mis en place avec nos 
partenaires est différent selon les trois 
types de dispositifs proposés par Solidarités 
Jeunesses : le Volontariat de Partenariat 
International, le Service Civique (SC) et le Corps 
Européen de Solidarité (CES).

Pour le Volontariat de Partenariat International, nous 

travaillons avec des partenaires membres de nos 

réseaux internationaux (l’Alliance et le CCSVI) ainsi 

que quelques partenaires extérieurs. Les pays dans 

lesquels nous envoyons des volontaires se situent 

principalement hors Europe.

Pour l’envoi de volontaires en Service Civique, nous 

nous appuyons uniquement sur des partenaires 

faisant partie de nos réseaux et auxquels nous avons 

déjà envoyé plusieurs volontaires. Le nombre de 

partenaires est moins élevé et les projets restent 

les mêmes d’une année à l’autre. Cela permet à la 

fois d’établir un meilleur suivi des partenaires et des 

volontaires impliqué·e·s, et de créer des liens entre eux 

(ancien·ne·s et futur·e·s volontaires). Les pays dans 

lesquels nous envoyons des volontaires en SC sont 

uniquement en dehors de l’Europe, à l’exception du 

service civique franco-allemand, soutenu par l’OFAJ 

(Office Franco-Allemand pour la Jeunesse).

Les envois de volontaires en Service civique 

international ont pu reprendre cette année après 

deux ans d’interruption à cause de la pandémie de 

Covid-19. Douze volontaires sont parti·e·s en Asie 

(au Cambodge, en Thaïlande et au Japon), l’occasion 

pour Solidarités Jeunesses de relancer notamment 

les projets avec notre partenaire thaïlandais DaLaa 

et d’inaugurer notre nouveau partenariat de Service 

civique avec l’organisme japonais NICE. Enfin, quatre 

volontaires ont été accueilli·e·s chez nos partenaires 

allemands AWO et BIQ dans le cadre du volontariat 

franco-allemand. 

Volontariat
long-terme
à l’international 

Partenaires/Pays

Un volontariat long-terme à l’international avec Solidarités Jeunesses c’est une immersion dans 
un contexte interculturel différent avec une autonomie importante. Les projets sont développés 
en fonction des besoins des communautés locales en lien avec nos partenaires internationaux.
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Les projets de volontariat CES permettent aux jeunes 

qui ont entre 18 et 30 ans de vivre une expérience de 

volontariat long-terme (entre deux et douze mois) à 

l’international dans un pays européen. Le transport, 

l’argent de poche, l’assurance et les frais de vie 

sur place sont pris en charge par les subventions 

obtenues par les associations d’accueil ou par SJ s’il 

s’agit d’un projet dans un pays partenaire (par exemple 

Moldavie, Géorgie etc.). Les volontaires participent 

à un projet d’intérêt général dans une association 

locale et travaillent sur une thématique spécifique. 

Les propositions sont très variées : projets dans des 

centres socioculturels avec des enfants, activités en 

direction de personnes handicapées, actions en lien 

avec les animaux, projets liés aux éco-lieux, à la radio, 

dans des musées etc. Il y a une grande diversité de 

projets, ce qui permet à chaque volontaire de trouver 

celui qui lui correspond le mieux.

En 2021, nous avons envoyé 14 volontaires en 
CES long-terme sur 13 projets. Nous avons 
compté 7 femmes et 7 hommes. Deux volontaires 

ont participé au même projet en Roumanie. Un seul 

volontaire a été amené à terminer son projet plus tôt 

que prévu.

Parmi les volontaires, 12 avaient entre 20 et 26 ans 

tandis que seulement deux personnes avaient 29 

et 30 ans. En ce qui concerne leur niveau d’études, 

la plupart ont décidé de partir après avoir obtenu 

leur licence ce qui illustre le fait qu’ils·elles avaient 

envie de faire une pause dans leurs études pour de 

multiples raisons (ré-orientation, envie de découverte, 

envie de faire une pause avant de se lancer dans la vie 

professionnelle etc.).

Les destinations les plus 
populaires en 2022 

Italie (4 volontaires) 
Roumanie (3 volontaires)

De manière générale, le nombre de volontaires 

envoyé·e·s dans le cadre du CES long-terme a baissé 

de 30 % par rapport à l’année dernière, passant de 21 

à 14, cela étant dû à une réorganisation des missions 

au sein du secrétariat national.

En ce qui concerne le Corps européen de solidarité (CES), nous travaillons également avec de nouveaux 

partenaires extérieurs à nos réseaux. Nous sommes souvent contacté·e·s soit par des associations qui 

recherchent des volontaires, soit par les volontaires eux-mêmes qui ont identifié un projet et recherchent une 

association d’envoi. Si le projet proposé par les partenaires ou les volontaires est en accord avec nos valeurs et 

notre vision du volontariat, nous devenons alors partenaire du projet en tant qu’association d’envoi.

Corps Européen de Solidarité
à l’international (CES)
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La rigueur mobilisée, l’engagement volontaire de tous·tes, l’entraide et la motivation manifestées 

lors de ce volontariat témoignent d’un avenir prometteur pour notre génération, composée de jeunes 

actif. ves et conscient·e·s de leur impact et de leur valeur, afin de construire un paysage européen et 

international plus pacifique et solidaire.

Ma perception du volontariat aujourd’hui : le monde dans lequel nos sociétés évoluent n’est pas et 

ne sera jamais composé d’institutions, de modèles économiques et sociaux parfaits. Cependant, la 

nécessité de rendre nos modèles sociaux et sociétaux plus humains et équitables est le résultat 

d’un processus de réflexion collective dans lequel nous, jeunes, sommes engagé·e·s depuis longtemps. 

Cela nous permet de mieux définir nos besoins pour nous rapprocher en tant qu’humain.e.s, au lieu 

de renforcer les inégalités qui nous éloignent, en réalisant des actions enrichissantes telles que le 

volontariat du Corps Européen de Solidarité.

Merci infiniment à l’ONG ACT et à Solidarités Jeunesses d’avoir retenu ma candidature et de m’avoir 

guidée dans mes missions, tant sur le plan personnel que professionnel. J’aimerais aussi remercier 

chaleureusement tous·tes les acteur·ice·s et associations locales qui m’ont ouvert leurs portes 

(…) dans un cadre respectueux et accueillant. J’ai pu ainsi apporter mon soutien aux populations 

réfugiées fuyant la guerre en Ukraine en février dernier, en ayant été ponctuellement bénévole pour 

l’antenne de la Croix Rouge de Roumanie à Craiova.

Un point d’honneur est attribué à l’éthique de l’ONG ACT (mon organisme d’accueil), qui m’a permis de 

mieux apprendre à me connaître au cours de ce volontariat mais aussi à reconnaître et apprécier 

l’humanité et la tolérance dont notre équipe de volontaires a su faire preuve, notamment dans les 

moments d’incertitude. Nous avons toujours besoin les un·e·s des autres, il importe ainsi de prendre 

soin de ce que l’on fait, tout en prenant soin de ce·lles·ux qui le font.

Un grand merci, va multumesc ! 

Zoé, 22 ans, CES long terme en Roumanie
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Les projets de volontariat de partenariat 
international ont été largement touché par la 
crise sanitaire. S’agissant principalement de 
l’envoi de volontaires sur des projets moyen et 
long terme en Asie, en Afrique et en Amérique 
Latine, ces échanges ont fortement été 
impactés par les nombreuses restrictions de 
déplacement. Avant la pandémie, nous envoyions 
en moyenne 20 à 30 volontaires par an.

Comme déjà évoqué, un certain nombre de nos 

partenaires non-européens continuent à rencontrer 

des difficultés quant à l’accueil de volontaires 

internationaux. A la fin de l’année 2022, le Japon 

a ouvert ses frontières et notre partenaire NICE a 

recommencé à accueillir des volontaires à partir de 

novembre. Il en est de même pour les associations en 

Argentine, en Corée du Sud et au Canada – ces pays 

ont recommencé à mettre en place des projets en 

2022. 

En 2022 nous avons réussi à envoyer 5 volontaires 

qui sont parties sur des projets de volontariat de 

partenariat international. 4 d’entre elles sont parties au 

Kenya et une personne en Équateur pour une durée de 

4 mois chacune. Elles avaient entre 19 et 24 ans. C’est 

encore 4 fois moins que dans les années précédant 

la pandémie mais nous observons tout de même 

une tendance positive et espérons qu’en 2023 nous 

pourrons placer plus de volontaires sur des projets à 

l’international.

Volontariat de partenariat 
international

Une merveilleuse famille d’accueil, bienveillante et 

très aimante. Lorsque j’expliquais à des togolais que 

Paris ne définissait pas la France car souvent les 

gens peuvent y être stressés, pressés et pas très 

aimables, plusieurs personnes m’ont demandé. Mais 

ces gens ne prennent pas le temps de remercier le 

seigneur pour chaque jour que Dieu nous donne ?. 

J’ai donc tenté de leur expliquer qu’il y avait 

plusieurs religions et des personnes athées mais 

cela leur semblait difficile à comprendre.

Margaux, volontaire au Togo

L’accueil avec une journée d’intégration à San José 

a été très sympathique. À l’arrivée sur le site de 

Kekoldi : un grand “ouah”. La famille qui vit sur place 

est adorable, la maison est superbe tout en bois 

et au milieu de la forêt tropicale, l’ambiance avec 

les autres volontaires est top. Tous les jours nous 

cherchons l’un des serpents emblématiques du coin, 

remettons en état des sentiers, et avons la chance 

d’être entourés d’arbres magnifiques, de grenouilles, 

paresseux, singes et tonnes d’oiseaux. Un séjour au 

vert reposant et dans une atmosphère familiale et 

rigolote.

Hélène, volontaire au Costa Rica
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ACTIONS DE SOLIDARITÉ 
ET LUTTE CONTRE 
LES EXCLUSIONS

Concrètement, nous participons à la mise en place 

d’actions de sensibilisation et de mobilisation en 

direction des professionnel·le·s socio-éducatifs et des 

jeunes, tout particulièrement ceux·celles avec moins 

d’opportunités. Ces actions ont pour but d’informer et 

d’orienter ces interlocuteurs·rices sur nos projets de 

volontariat international en France ou à l’international. 

Un chantier international est un outil particulièrement 

adapté pour les jeunes les plus éloigné·e·s de toute 

forme d’engagement, notamment les NEETs (ni en 

emploi, ni en formation). Ces jeunes sont souvent 

confronté·e·s à des obstacles pour accéder à des 

opportunités de mobilité. Les chantiers internationaux 

représentent une opportunité idéale pour ces jeunes, 

car ils leur offrent une expérience unique de travail 

en équipe, de découverte de nouvelles cultures 

et de développement personnel. Élodie Bellarbre, 

Laëtitia Drean, de la Mission d’animation du Fonds 

d’expérimentation pour la jeunesse, INJEP ont rédigé 

un rapport sur les méthodes de mobilisations des 

jeunes, intitulé : « Engagement : quels leviers pour 

mobiliser les jeunes en retrait ? »

En travaillant sur des projets concrets dans un 

contexte international, les jeunes peuvent surmonter 

les barrières culturelles, linguistiques et socio-

économiques qui les empêchent souvent de réaliser 

leur plein potentiel. Les chantiers internationaux leur 

permettent de se connecter à d’autres jeunes, de 

découvrir de nouveaux horizons et de renforcer leur 

estime de soi.

En 2022, dans le cadre d’un Corps Européen de 

Solidarité Court-terme de 2 semaines à 2 mois

	Î 234 jeunes français·e·s et 
européen·ne·s  
« éloigné·e·s de la mobilité »  

124 femmes et 110 hommes

	Î 43 structures socio-
éducatives françaises

	Î 30 structures européennes

	Î 135 jeunes accompagné·e·s 
envoi de 75 français·e·s en Europe 

accueil de 113 jeunes européen·ne·s

L’engagement du mouvement sur la Solidarité et lutte contre les exclusions (SLE) a pour objectif 
de favoriser l’accessibilité d’un plus grand nombre de jeunes à des dispositifs de mobilité 
internationale. Les jeunes visé·e·s peuvent rencontrer des obstacles économiques, culturels, 
environnementaux et physiques, ce qui peut rendre l’accès à ces projets plus compliqué pour eux 
que pour d’autres.
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En 2022, dans le cadre de nos actions de sensibilisation et d’information 
auprès des professionnel·le·s socio-éducatifs et des jeunes éloigné·e·s des 
dispositifs de mobilité, nous avons pu rencontrer un nombre important de 
personnes, en présentiel ou en virtuel, dont plus de 1523 franciliens (432 
professionnel·le·s et 1091 jeunes). Ce travail a été mené à travers des réunions 

avec des professionnel·le·s de structures socio-éducatives (BIJ, MECS, Foyers, 

Mission Locale, lycée…) ou lors d’ateliers de sensibilisation auprès des jeunes, co-

organisés avec ces mêmes structures. 

Voici une liste, non exhaustive, des actions de sensibilisation menées :

	Î  Des présentations des chantiers internationaux aux jeunes se sont déroulées au 

sein de nos structures partenaires telles que le Centre Paris Anim Ken Saro (75), 

le Club de Prévention Jeunesse Feu Vert Amandiers (75), le Centre Social Les 

Rigoles (75), le BIJ Acheres (78), le Club de Prévention Pluriel-94, la MECS AVVEJ 

93, la Maison de Quartier Bel Air à Montreuil (93), la Mission Locale de Montreuil 

(93), le Centre Social du Bas Belleville (75), le PIJ de la Courneuve (93), le Foyer de 

l’Enfance de Villiers sur Marne (94), ou encore la coopérative des jeunes majeurs 

de Clichy sous-bois (93). 

	Î  Nous avons également organisé des interventions et des ateliers de 

sensibilisation à la mobilité européenne, notamment auprès des jeunes du Lycée 

Voilin à Puteaux (92) et du lycée Liberté à Romainville (93), dans le cadre des 

Erasmus Day ou de la Semaine de la langue.

	Î  Enfin, nous avons animé des ateliers virtuels dont un auprès d’une trentaine de 

conseillers insertion de la Mission Locale Paris-Vallée de la Marne 

Notre travail de sensibilisation en collaboration avec les structures socio-éducatives 

ou d’aide à l’insertion auprès des jeunes éloigné·e·s de l’emploi ou de la mobilité, 

bénéficie du soutien en Ile-de-France des Services Départementaux à la Jeunesse, à 

l’Engagement et aux Sport (SDJES), ainsi que celui des départements du 93, du 75, du 

92, et du 94, dans le cadre des appels à projets BOP 163 ALJEP : Actions Locales en 

faveur de la Jeunesse et de l’Education Populaire en Ile-de France. 

Sensibilisation à 
la mobilité
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En 2022, nous avons collaboré avec plus de 200 
structures socio-éducatives en France. Nous avons 

renforcé notre partenariat avec 39 d’entre elles, ce qui nous 

a permis d’accueillir 93 jeunes qui étaient éloignés des 

dispositifs de mobilité sur nos chantiers internationaux en 

France. Parmi ces jeunes, 33% étaient des jeunes femmes. 

En travaillant en complémentarité avec les professionnels 

des structures qui accompagnent les jeunes au quotidien 

(dans les domaines social, éducatif et d’insertion), nous 

avons pu offrir l’opportunité à 45 adolescents et 48 jeunes 

adultes de participer à un chantier international.

La participation de chaque jeune a été réfléchie avec 

son référent socio-éducatif, dans le cadre d’un parcours 

d’accompagnement visant une remobilisation socio-

professionnelle, ou pour répondre à d’autres objectifs 

socio-éducatifs de développement de compétences en 

cohérence avec le parcours porté par la structure qui a 

mobilisé le·la jeune. 

Accueil de groupes 
extérieurs
au sein de nos délégations



46

NOS ACTIONS

En dehors des chantiers internationaux, les délégations 

accueillent des groupes de jeunes déjà constitués venant 

de structures socio-éducatives partenaires en France 

ou à l’international. Ces groupes, accompagnés de leurs 

animateurs ou travailleurs sociaux, intègrent la dynamique 

du lieu d’accueil et participent, avec les volontaires de la 

délégation et des chantiers internationaux, aux différents 

moments de la journée (chantiers, vie collective…).

Les délégations du Mouvement Solidarités 
Jeunesses ont accueilli plus de 300 personnes tout 
au long de l’année, sur des périodes de 2 jours à 2 
semaines, dans le cadre de ces accueils de groupe. 

Ces accueils permettent aux jeunes de vivre une 

première expérience de découverte et d’apprentissage. 

La participation aux activités de chantier leur a permis 

de découvrir une variété de compétences techniques, et 

de s’impliquer activement dans une action de solidarité 

impactant le territoire qu’ils·elles découvraient. La présence 

des accompagnateurs·rices permet de garantir un 

maintien du cadre éducatif pendant le séjour, mais surtout 

une continuité dans la valorisation des compétences 

développées par les jeunes une fois de retour sur leur 

territoire. 

Accueil de jeunes 
français·e·s
au sein de nos délégations
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En 2022, 81 jeunes français·e·s considérés comme  
éloigné·e·s de la mobilité ont pu participer à des 
chantiers internationaux chez nos partenaires 
européens dans le cadre du Corps Européen de 
Solidarité. Parmi eux, 8 ont intégré des projets 
CES – Equipe de volontaires en République Tchèque, 

en Allemagne, en Hongrie et en Italie, tandis que 6 ont 

participé à des projets avec l’Office franco-allemand pour 

la Jeunesse (OFAJ) ou un Echange de Jeunes – Erasmus 

+. Les 67 autres sont parti·e·s en mobilité européenne 

avec le CES – volontariat individuel chez nos partenaires 

en Finlande, Espagne, Estonie et en Italie. Sur l’ensemble 

de ces jeunes, 39 sont issu·e·s de territoires ruraux et 42 

résident dans des quartiers populaires en Île de France. 

Parmi ces jeunes, 50 ont été mobilisé·e·s par nos 

délégations dans le cadre du projet Move-it, en partenariat 

avec des structures socio-éducatives locales. Cette 

expérience de mobilité européenne clôture un parcours 

d’engagement au sein d’une délégation, dont un service 

civique pour certains. Ces projets d’envoi de jeunes sont 

construits en réciprocité avec des projets d’accueil de 

jeunes européens, eux aussi éloignés de la mobilité. 

Nous avons été sollicités par de nombreuses structures 

socio-éducatives pour accompagner des groupes de jeunes 

franciliens sur des projets de solidarité internationale. 

Nous avons ainsi rencontré plusieurs groupes de jeunes 

intéressé·e·s dans des structures telles que Jeunesse 

Feu Vert Amandiers ou Pluriel 94. Finalement, nous avons 

accompagné un groupe de 6 jeunes du Centre Paris Anim 

Ken Saro (Paris 20ème) pour un projet de solidarité en 

Estonie avec le Corps Européen de Solidarité.

Envoi de jeunes 
français·e·s  
« éloigné·e·s de la mobilité » en Europe 

dans le cadre du Corps Européen de Solidarité
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En 2022, Solidarités Jeunesses a accueilli 34 
jeunes européen·ne·s avec moins d’opportunités 
dans le cadre du CES court-terme pour des 
périodes allant de 2 semaines à 2 mois.

15 de ces accueils ont été réalisés sur des chantiers 

internationaux. Les autres volontaires ont pu effectuer 

leur volontariat sur une période de 2 mois au sein des 

différentes délégations de SJ. Ces volontaires sont 

envoyé·e·s tout au long de l’année par nos partenaires 

européens, qui les accompagnent de façon approfondie 

en amont et au retour de leur expérience de volontariat. 

Parmi ces volontaires, nous avons noté cette 
année une majorité de volontaires 
qui s’identifient comme femme. 

Elles représentent en effet 75% des effectifs. L’âge moyen 

des volontaires accueillis était de 24 ans.

Dans la construction des projets d’accueil de chacun·e 

des volontaires, la coopération avec nos partenaires 

européens est très importante. En 2022, nous avons 

travaillé au quotidien avec une vingtaine de partenaires. 

Nous avons pu constater des difficultés accrues dans 

l’obtention de visa, notamment pour les partenaires du 

Sud de la Méditerranée,t ainsi qu’une hausse considérable 

du prix des billets de transports (dépassant le forfait pris 

en charge par le programme du CES) qui a pu représenter 

un frein pour certain·e·s volontaires.

Accueil de jeunes 
européen·ne·s en individuel 
au sein de nos délégations
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Nous n’avons par exemple pas pu concrétiser l’accueil 

de volontaires tunisiens et géorgiens à la suite 

de l’amorce de partenariat avec les associations 

AVEC (Tunisie) et Droni (Géorgie). Certains de nos 

partenaires ont réduit voir arrêté leurs activités suite 

à la pandémie. C’est le cas du Service Jeunesse de 

la ville de Göteborg (ITER), qui accompagnait des 

jeunes en grandes difficultés éducatives, sociales 

et/ou économiques, avec qui nous avons coopéré 

en première moitié d’année avant qu’ils ne clôturent 

définitivement leurs actions. Nous avons, entre autres, 

pu travailler avec les organisations suivantes :

	Î En Espagne Europa Joven, Proyecto Kieu et De 
Amicitia

	Î En Italie Link, JOINT et CESIE

	Î En Belgique JAVVA et Groepintro

	Î En Autriche Grenzenlos

	Î À Chypre YEU Cyprus

	Î En Allemagne Begegnung in 
Gemeinschaftsdiensten (IBG)

	Î En Suède Service ITER de la municipalité de 
Göteborg

De nouveaux partenariats ont été tissés ou relancés 

cette année avec l’association espagnole Yes Europa, 

l’association ukrainienne Stella, l’association AFS 

Norvège, l’association irlandaise Voluntary Service 

International, l’association turque GSM, l’association 

roumaine ADAPTO et deux organisations géorgiennes 

DRONI et BITISI.

Cette année, deux volontaires ont souhaité prolonger 

leur expérience en s’engageant dans un Service 

Civique ou un CES long-terme au sein de nos 

délégations. En plus de cela, 5 volontaires ont choisi 

de prolonger leur engagement hors du dispositif 

officiel ou sont retournés dans leur première 

délégation d’accueil pendant la saison d’été pour 

apporter leur aide et animer des groupes de jeunes. 

Cette tendance reflète la mission première du CES 

court-terme, et la vision de Solidarités Jeunesses en 

tant que mouvement d’éducation populaire : poser un 

premier jalon dans un parcours d’engagement.

Les échanges sur notre mode de fonctionnement 

à l’échelle du mouvement SJ, en ce qui concerne 

l’accueil de jeunes avec moins d’opportunités dans 

les délégations, prennent place au moins 3 fois par 

an, lors des laboratoires volontariat et des réunions de 

préparation des chantiers.

L’enjeu pour l’année à venir est de continuer à 

approfondir le lien avec nos partenaires pour 

permettre une meilleure compréhension des 

différentes possibilités d’accueil que propose SJ 

dans nos délégations grâce au Corps Européen de 

Solidarité : accueil sur un chantier d’été, accueils en 

délégation (hors chantiers) pendant et hors saison 

estivale sur une durée de 2 semaines à 2 mois, etc. 

Nous allons dans ce sens en invitant nos partenaires 

à des soirées d’information en ligne. Nous cherchons 

également à favoriser le partage de bonnes pratiques  

sur des thématiques liées à l’accompagnement des 

publics avec moins d’opportunités, sur la question 

de la lutte contre le changement climatique (projet 

LEMOCC) et de la lutte contre les violences de genre 

sur les projets de volontariat (projet GIVE-Lab) ou 

encore sur la non-réciprocité des échanges entre 

pays dits « du Sud » et pays dits « du Nord » (projet 

Decolonise). Cet enjeu est d’autant plus important 

que les relations avec nos partenaires restent dans un 

secteur encore impacté par les conséquences de la 

pandémie mondiale. C’est ici un aspect important de 

notre travail que celui de (re)construire et d’entretenir 

ensemble une communauté d’acteurs éducatifs sur 

l’accès de toutes et tous au volontariat.
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Mes deux mois de volontariat au REV furent deux mois intenses qui, malheureusement, sont passés trop 

vite.

La première semaine, j’ai participé à un séminaire en Alsace, où j’ai rencontré de nombreux représentants 

d’autres délégations et pays. Notre quotidien était placé sous le signe de l’éducation populaire : exercices 

divers, tâches pour développer la créativité, tournage de vidéos et de podcasts.

Plus tard, je me suis retrouvée en Lozère, où se trouvait ma délégation Le REV. En une semaine, nous avons 

réussi à combiner activité mentale et travail physique. Nous avons décoré les rues de la ville avec des 

fleurs, fauché l’herbe en trop et aidé à réparer des clôtures en bois cassées. 

Puis, une nouvelle période a commencé - un travail actif dans ma délégation, la recherche de moyens de 

promouvoir l’organisation sur les médias sociaux, le nettoyage d’un bâtiment voisin, la communication et la 

rencontre avec les habitants et les jeunes ; l’aide à nos voisins.

Nous nous sommes parfois rendus dans d’autres régions pour apporter soutien aux délégations de 

Solidarités Jeunesses ou aux volontaires locaux, par exemple, nous avons passé 3 jours en Charentes, où 

nous avons organisé la vie collective et les préparatifs de leur chantier d’été

Je suis reconnaissant envers les organisations STELLA et Le REV pour m’avoir permis de : 

	Î élargir mes connaissances de la France

	Î travailler avec des personnes différentes (parfois nous avons aidé des entreprises et des fermes 

locales)

	Î améliorer mon anglais et apprendre les bases du français

	Î me faire de nouveaux amis d’autres pays (que j’attends, bien sûr, de visiter après la guerre, car ils 

veulent en savoir plus sur l’Ukraine)

	Î ajouter à mes connaissances des recettes de cuisine étrangères et la production d’articles ménagers 

(par exemple, faire du café turc ou produire du savon écologique) 

	Î  de me développer, de penser de manière créative et de m’ouvrir au monde.

J’ai été heureuse d’avoir l’opportunité de représenter mon pays l’Ukraine en Europe.

Vita, 22 ans, Ukraine, après son volontariat CES court-terme au REV
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Projets participatifs 

Depuis 2021, nous avons lancé deux programmes innovants pour 
encourager l’engagement des jeunes qui sont éloigné·e·s de la 
mobilité. 

Les programmes « Ambassadeur lycéen de la 
mobilité » et « Apprenti·e Reporter » ont pour 

objectif de favoriser l’émergence d’ambassadeurs de la mobilité parmi 

ces jeunes en utilisant la communication entre pairs comme levier 

pour contourner les obstacles au départ. En misant sur la montée en 

compétences et en expression d’anciens jeunes volontaires, nous 

cherchons à développer la confiance des jeunes et de leurs familles 

dans leur capacité à « pouvoir faire » et « pouvoir partir ». Actuellement 

nous comptons sur une trentaine de jeunes ambassadeurs en région 

parisienne qui sont activement impliqués dans la sensibilisation des 

autres jeunes à travers des témoignages d’expériences réussies et 

concrètes de mixité, de travail, de solidarité, de vivre ensemble. 

Les projets « Apprenti.e Reporter » et « Ambassadeur lycéen de la 

mobilité » préparent spécifiquement les jeunes au départ et favorisent 

la montée en compétences des jeunes en matière de production d’outil 

médias ainsi qu’à la posture d’ambassadeur et d’influenceur dans leur 

environnement à leur retour d’expérience. Afin de permettre à nos 

jeunes ambassadeurs d’être de réels exemples inspirants et de créer 

des passerelles entre les quartiers populaires et les autres quartiers, 

entre le monde de l’école et celui de l’entreprise, entre les différentes 

générations et cultures, nous accompagnons de façon spécifique ces 

jeunes volontaires.
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C’est un projet d’éducation à la citoyenneté à la 
solidarité internationale plus particulièrement 
axé sur l’accessibilité des jeunes femmes 
aux actions de mobilité et de volontariat en 
France et à l’international. En effet, nous avons 

fait le constat depuis plusieurs années que les 

jeunes franciliennes, et particulièrement dans les 

quartiers populaires, partent moins sur nos projets de 

volontariat que les garçons, probablement en raison 

d’appréhensions ou de préjugés. Nous avons donc créé 

une campagne de sensibilisation des professionnels 

socio-éducatifs, des jeunes et de leurs familles à partir 

d’outils vidéos donnant la parole à des jeunes filles/

femmes du territoire afin de valoriser leurs expériences 

de mobilité durant l’été. La construction de ces outils a 

été pilotée par Solidarités Jeunesses avec l’aide d’une 

vidéaste professionnelle en charge d’accompagner le 

groupe des jeunes Apprentis reporters.

Ce projet a vu le jour en 2021 dans le département 

de la Seine-Saint-Denis. Nous avons constaté que 

les jeunes femmes de ce territoire étaient sous-

représentées sur nos projets de solidarité et de 

volontariat. C’est ainsi que 8 jeunes femmes du 93 

sont parties en 2021 en volontariat comme Apprenti.e 

Reporter sur des chantiers internationaux en France 

et en Europe. A la suite de ce séjour, le travail de 

valorisation de leurs expériences (témoignages & 

vidéos sur différents espaces), auprès d’autres jeunes 

femmes et professionnels du territoire, a permis à une 

vingtaine de jeunes femmes de Seine-Saint-Denis de 

partir, elles aussi, en volontariat en 2022.

Apprenti‧e Reporter a été Lauréat 2021 de l’appel 

à projets Agir en Seine Saint Denis du Conseil 

départemental du 93.
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Durant l’été 2022, nous avons lancé une nouvelle 

expérimentation du projet Apprenti·e·s Reporters. Cette 

fois-ci, 13 jeunes francilien·ne· sont partie·s en 
tant qu’apprentie·s reporters sur des chantiers 
internationaux en France et en Europe. Leur mission 

était de capturer des vidéos et de témoigner de leurs 

expériences. Ce projet a permis à 12 jeunes filles et à un 

garçon de partir deux à trois semaines en France mais 

également en Espagne, en Italie, en République Tchèque, 

en Allemagne et en Estonie.

 

Afin de mener à bien leurs missions, ielles avaient été 

formé·e·s et préparé.e.s en amont, pendant 3 jours par 

Solidarités Jeunesses et une vidéaste. Cette formation a 

permis d’accompagner au mieux les jeunes à utiliser leurs 

téléphones pour capturer des images, des sons et des 

vidéos lors des chantiers mais aussi de donner du sens à 

leur mission d’Apprenti.e Reporter. 

Ce travail de capture d’image et d‘interview a abouti à 

la production de 4 vidéos et d’une exposition qui ont 

été diffusées auprès des partenaires du territoire et sur 

les réseaux sociaux dès octobre 2022 afin de favoriser 

l’accès des dispositifs de mobilité en France ou à 

l’international aux jeunes filles/femmes. Ces supports 

vidéo seront aussi utilisés dans le cadre d’ateliers de 

sensibilisation auprès des professionnels socio-éducatifs 

ou auprès des jeunes et des familles de ces territoires 

afin de déconstruire les préjugés sur l’accès de tou·tes sur 

les dispositifs de mobilité, de volontariat ou de chantiers 

internationaux. Pour faciliter la prise de parole et la 

valorisation de leurs expériences, nous mettrons en place 

une formation complémentaire en 2023 « Ambassadeur » 

/ « Influenceur ».



54

NOS ACTIONS

Le projet «Ambassadeur·rice lycéen·ne de la 
mobilité » a pour objectif d’accompagner des 
jeunes lycéen·ne·s durant leur trois années de 
scolarité au sein de leur établissement. Il leur 

permet de participer à des chantiers internationaux 

avec SJ et en contrepartie, les jeunes doivent 

revêtir le rôle d’ambassadeur de la mobilité au 

sein de leur établissement. Ce projet est porté en 

complémentarité avec les enseignants référents de 

la mobilité au sein des lycées et participe à créer des 

parallèles entre le cadre de l’éducation formelle et de 

l’éducation non formelle, entre l’école, la famille, les 

vacances et l’insertion professionnelle.

 

Nous avons initié ce projet au sein de 2 lycées d’Île-

de-France (Lycée professionnel Liberté à Romainville 

93 – Lycée professionnel Voilin à Puteaux 92). 

Chaque année 5 jeunes ambassadeurs lycéens se 

sont ainsi engagés dans la démarche. Suite à leurs 

départs en volontariat en France ou en Europe, les 

jeunes lycéens ont participé à des évènements 

au sein de leurs lycées : Journée Portes Ouvertes, 

Erasmus Day, Semaine de la langue… afin de 

témoigner de leurs expériences de mobilité. Lors de 

ces passages en classe, de ces ateliers ou de ces 

forums, les jeunes, en compagnie des enseignants, 

se mobilisent pour présenter aux autres élèves les 

bénéfices et le plaisir pris lors cette expérience en 

écho à leur parcours scolaire.
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PROGRAMMES 
EUROPÉENS

Calendrier 2022

Réunion de clôture du 
projet Be The Change

Après plusieurs tentatives pour pouvoir se retrouver en 

présentiel, les dix partenaires du projet Be The Change se 

sont finalement rencontrés en ligne pour faire le bilan de 

ce projet de formation à la gestion de conflits, accessible 

en ligne depuis le 1er confinement de 2020.

Le contenu, mêlant approche universitaire, éducation 

populaire, vidéo et théâtre est aujourd’hui disponible en 

3 langues sur la plateforme e-learning de SJ. Le projet 

a permis de construire un partenariat fort qui a ensuite 

débouché sur plusieurs autres coopérations pour les 

partenaires du projet.

Arrivée de nouveaux 
volontaires long-terme

Deux volontaires long-terme ont rejoint nos délégations 

dans le cadre du CES : Istambul, venu d’Azerbaïdjan, est 

arrivé à Sem&Vol pour une durée de 1 an, et Lisamaria, 

volontaire italienne venue à la Maison des Bateleurs pour 

7 mois. 

Ils ont pu participer à différents projets de 

développement local. Aux Bateleurs, Lisamaria a 

pris part à l’entretien du potager agro-écologique et 

a proposé des activités auprès d’institutions locales 

(école, bibliothèque…) tandis qu’Istambul a participé à 

l’organisation du festival Paleyra’cordes à l’été 2022. 

En quelques mois, les volontaires ont pu développer des 

compétences techniques et découvrir les questions liées 

à l’interculturalité. Merci Lisamaria et Istambul pour votre 

engagement auprès de Solidarités Jeunesses ! 

Janvier Février
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Echange de Jeunes 
« What to do with waste »

Du 5 au 25 mars, le Hameau de Vaunières a accueilli un 

échange de jeunes financé par le programme Erasmus+ 

réunissant 16 jeunes de Grèce et de France qui ont 

échangé autour des « cinq R » de la politique des déchets 

: Refuser, Réduire, Réutiliser, Recycler, Rendre à la terre. 

Les participant·e·s ont pris part à des activités autour du 

zéro déchet, à savoir la création de produits naturels, des 

rencontres avec des acteurs locaux (producteurs locaux, 

ressourceries...), des ateliers de cuisine et la construction 

d’objets et de mobilier à partir de matériaux recyclés.

Lancement du projet GIVE-Lab, 
pour lutter contre les violences de genre

Fin avril, les 10 partenaires du projet européen GIVE-Lab 

se sont retrouvés une première fois à Paris pour poser 

les bases d’une coopération de deux ans. La mise en 

commun et la création participative d’outils pédagogiques 

pour lutter contre les violences de genre dans le contexte 

du volontariat international sont au programme de ces 

deux années. Les outils créés seront le résultat d’un 

parcours de formation innovant et transdisciplinaire, 

découlant de la collaboration entre les différents secteurs 

impliqués (éducation populaire, accompagnement social, 

secteur des sciences sociales, secteur de la culture).

Mars Avril
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Atelier LEMOCC 
pour des projets de mobilité plus durables

Le 7 mai 2022 a été organisé, dans le cadre du projet 

LEMOCC, un atelier en ligne pour faire entendre la voix des 

jeunes sur comment rendre les projets de mobilité interna-

tionale plus en phase avec leur engagement pour la lutte 

contre le changement climatique.

Les participant·e·s issues de la Chine, l’Estonie, la Finlande, 

la France, l’Allemagne et la Turquie, âgés de 15 à 30 ans, 

ont pu mettre en commun différentes recommandations 

à destination des bailleurs de fonds et des autres organi-

sations de volontariat, portant aussi bien sur les modalités 

pratiques d’organisation des projets de mobilité que sur la 

question de l’alimentation, de la consommation d’énergie 

ou des transports.  Parmi elles, on notera :

	Î Envisager la possibilité de séjours plus longs lors de la 

planification de son volontariat avec des financements 

adaptés afin de rendre cela possible

	Î Être attentif aux signes d’”éco-anxiété” ou 

d’”inquiétude excessive” qui peuvent avoir des effets 

paralysants

Lancement 
du projet HEAL

« HEAL- Promouvoir des modes de vie sains pour améliorer 

la santé mentale et le bien-être », est un projet financé 

par l’Agence Exécutive Européenne pour l’Education et la 

Culture et le programme du Corps Européen de Solidarité. 

La première équipe de volontaire de ce projet a eu lieu en 

juin, au Créneau en Auvergne. Le chantier « Au temps des 

glaces » a permis d’allier travail manuel de rénovation du 

patrimoine bourbonnais à des ateliers sur la thématique du 

bien-être. 

Le projet HEAL rassemble des partenaires de Finlande, 

Estonie, Italie, Belgique, Espagne, Allemagne, Turquie, 

Ukraine et Arménie autour de Solidarités Jeunesses. 

Mai Juin



59

NOS ACTIONS

Projet Go TEENS organisation chantiers 
internationaux pour adolescent·e·s

Durant le mois de juillet, 13 chantiers pour ados ont 

eu lieu dans le cadre du projet Go TEENS dans les 

pays partenaires à la suite d’une formation ayant pour 

objet l’animation de chantiers et des activités non-

formelles. Ces chantiers se sont déroulés en France, 

Estonie, Espagne,  Grèce, Italie, Inde, au Japon et au 

Canada. En même temps, 12 animateur·trice·s sont 

parti·e·s à l’international pour mettre en pratique leurs 

connaissances auprès de jeunes. A cause des restrictions 

sanitaires, les partenaires canadien et japonais n’ont pas 

pu accueillir les animateur·trice·s internationaux·ales mais 

ils ont réussi à mettre en place des chantiers nationaux.  

Echange 
de jeune 

Du 31 Juillet au 21 Août 2022, l’association Le Créneau 

basée en région Auvergne-Rhône-Alpes a accueilli un 

échange de jeunes, grâce aux fonds communautaires 

du programme Erasmus+. Ce financement de l’Union 

Européenne a ainsi permis à 16 jeunes âgés de 14 à 17 

ans et venus des quatre coins de l’Europe (Catalogne, 

Turquie, Italie, France), d’engager une réflexion éco-

citoyenne sur les défis auxquels nous sommes aujourd’hui 

confrontés. La mise en place d’activités et de travaux 

encadrés, selon une logique participative, visait ainsi à 

confronter les jeunes aux enjeux de préservation de la 

biodiversité, de la gestion des déchets, de l’usage des 

transports ou encore de la consommation énergétique. 

De manière collective, iels ont dû par la vsuite trouver des 

solutions et des alternatives, afin de réduire notre impact 

écologique au sein même du site associatif (mise en place 

d’un chauffe-eau solaire, création de biogaz domestique, 

réaménagement du jardin, etc.) Enfin, une étape du projet, 

consacrée à la communication, visait à développer des 

tutoriels afin de favoriser la diffusion de ces bonnes 

pratiques

Juillet Août
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Decolonise IVS 
« les online dialogues »

Les activités du projet Erasmus + “Decolonise International 

Voluntering”ont démarré fin août par une phase de 

travail de définitions de 8 concepts clés autour de la 

question décoloniale et du volontariat. Qu’entend-on par 

« Appropriation interculturelle », « Néo-colonialisme » 

ou encore « Justice globale » ? Trois dialogues en 

ligne ont été organisés au cours des mois d’août et de 

septembre, accessibles en Anglais, Français et Espagnol. 

Des participant·e·s venues des 4 coins du monde ont pu 

échanger sur ces termes et faire ressortir une richesse 

de questions, d’idées et même de propositions à discuter 

et à approfondir au cours des prochaines phases du 

projet : session d’études en octobre, puis formations à la 

recherche action participative et formation au plaidoyer sur 

ces questions en février 2023.

Séminaire interdisciplinaire 
contre les violences de genre

Dans le cadre du projet Give-LAB financé par le 

programme Erasmus+, 24 participant·e·s venu‧e·s de 7 

pays européens différents se sont rassemblé‧es à Liège 

autour du sujet des violences de genre pour échanger avec 

des spécialistes et partager des expériences de manière 

participative.

Plus que tout, ce séminaire a été l’occasion de renouveler 

la volonté entre partenaires de lutter contre les violences 

de genre au sein du Volontariat International, avant de se 

retrouver en février 2023 pour la création d’une mallette 

pédagogique.

Septembre Octobre
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Séminaire de Contact Erasmus+ 
sur les échanges de jeunes

Du 5 au 10 novembre, l’association Citrus a accueilli un 

séminaire de contact dans le village de Genébrières dans 

le Tarn-et-Garonne. 11 participant·e·s venant de Serbie, 

Roumanie, Slovénie, Macédoine du Nord, Italie, Géorgie, 

Arménie et Egypte se sont réuni·e·s avec 5 membres 

des délégations régionales et du Secrétariat National de 

Solidarités Jeunesses afin de créer des liens entre ces 

associations qui ne travaillaient pas encore ensemble. 

Ce séminaire était également l’occasion d’interroger 

les pratiques des un·e·s et des autres, et d’aboutir à de 

nouveaux échanges de jeunes créés en partenariat autour 

de valeurs communes. Quatre associations, notamment 

de Roumanie et d’Arménie vont envoyer des groupes sur 

les échanges de jeunes des délégations de Solidarités 

Jeunesses en 2023.

Projet « Jeunesse européenne 
pour la solidarité mondiale »

En 2022, Solidarités Jeunesses a participé au projet « 

Jeunesse européenne pour la solidarité mondiale » avec 

l’association SCI Autriche. Le projet comprenait trois 

activités, dont deux formations au mois de Juillet et une 

formation qui a clôturé le projet au mois de décembre. 

Elles abordaient des sujets tels que le (néo)colonialisme, 

la préparation des volontaires, la communication 

éthique des associations de volontariat et la lutte contre 

le racisme. L’objectif était de sensibiliser les jeunes à 

l’importance de devenir des citoyen·ne·s actif·ve·s pour la 

justice mondiale et contre le néocolonialisme, le racisme 

et les récits coloniaux simplistes « d’aide ».

Novembre Décembre
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Malheureusement mis en pause à 

cause de la situation sanitaire, le projet 

n’a pas pu se poursuivre comme prévu 

en 2021 et a été repris en 2022.

Le projet Go TEENs comportait plu-

sieurs phases :

	Î 	1 séminaire sur la qualité du 

travail de jeunesse qui s’est tenu 

en Espagne en 2020

	Î 	2 webinaires sur la pédagogie 

adolescente et la gestion des 

conflits

	Î 	1 formation à destination 

des animateur·rice·s de projets 

internationaux pour adolescent·e·s 

qui a eu lieu en France en 2022

	Î chantiers internationaux 
l’organisation de projets 

pour adolescent·e·s avec un 

échange d’animateur·rice·s 

internationaux·ales dans 8 pays 

durant l’été 2022

	Î 1 évaluation finale qui s’est 

déroulée au Japon à l’automne 

2022

Le projet Go TEENs, financé par Erasmus+, qui s’est 
tenu entre fin 2019 et fin 2022 et qui rassemblait 
8 organisations de volontariat d’Europe (France, 
Espagne, Estonie, Italie et Grèce), Asie (Inde et 
Japon) et Amérique du Nord (Canada) avait pour 
objectif de renforcer les capacités des associations 
de volontariat à organiser des chantiers pour 
adolescent·e·s afin de permettre à davantage de 
jeunes de commencer dès l’adolescence à s’impliquer 
dans des projets solidaires.

	Î Formation Internationale  
pour les animateur·rice·s des chantiers ado

Durant une semaine de formation au mois de mai, les 

participant‧e‧s de pays partenaires ont pu développer des 

compétences sur la pédagogie autour des adolescent·e·s 

et sur les méthodes de l’animation de chantiers et des 

activités non-formelles. Jeux collectifs, débats, discussions, 

moments de réflexion et de partage, différents outils et 

méthodes ont été utilisés pour préparer les animateur‧rice‧s 

à animer un projet à destination des adolescent·e·s à 

l’international.

	Î Chantiers adolescents  

dans les pays partenaires

A la suite de la formation pour les animateur·trice·s 

internationaux·ales, 13 chantiers pour ados ont été mis 

en place durant l’été dans les pays partenaires. En même 

temps, 12 animateur·trice·s sont parti·e·s à l’international 

pour mettre en pratique leurs connaissances auprès 

de jeunes. A cause des restrictions sanitaires, les 

partenaires canadien et japonais n’ont pas pu accueillir les 

animateur·trice·s internationaux·ales mais ils ont réussi à 

mettre en place des chantiers nationaux.  

Les actions en 2022

Go with 
Teenagers’ 
Engagement and 
Empowerment 
through 
Networking
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Projets en 2022 

	Î 2 en Estonie avec EstYES (avec des animateurs 

japonais et estonien)

	Î 2 au Canada avec Chantiers Jeunesse

	Î 2 en Espagne avec De Amicitia (avec des 

animatrices grecque et canadienne)

	Î 1 en Grèce avec ELIX (avec une animatrice 

française et un animateur estonien)

	Î 1 en Italie avec InformaGiovanni (avec un 

animateur indien)

	Î 1 en Inde avec FSL (avec des animatrices 

espagnole et japonaise)

	Î 1 au Japon avec NICE

	Î 3 en France avec Solidarités Jeunesses (avec une 

animatrice italienne et des animateurs espagnol et 

canadien)

Evaluation Finale

L’évaluation finale de ce projet a eu lieu en 
octobre 2022 à Tokyo, au Japon. Pendant 3 jours 

les membres du projet ont partagé leurs expériences 

par rapport à la mise en place de chantiers pour les 

adolescents, aux problématiques, défis, solutions et 

pistes d’amélioration. Ensuite, les participant·e·s ont 

travaillé sur la finalisation d’une boite à outils qui a 

été prévue comme un des résultats concrets de ce 

projet. Enfin, ils et elles ont réfléchi à la suite à donner 

à ce projet, la stratégie de communication et de 

dissémination des résultats.

Les participant·e·s ont également assisté à un 

événement impliquant des acteur·trice·s locaux·ales 

durant lequel le projet a été présenté ainsi que la vidéo, 

développée dans le cadre du projet.    
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La prévention des violences de genre, 
sexistes et sexuelles dans les activités 
de chantier international est une 
problématique commune aux associations 
membres de nos réseaux internationaux, qui 
gèrent au quotidien la promiscuité entre les 
participant·e·s sur leurs projets de vie en 
collectif. Or, les travailleur·euse·s jeunesse ne se 

sentent pas toujours en capacité d’agir en amont 

des situations problématiques qu’ils/elles peuvent 

rencontrer, dans des contextes où se côtoient 

des personnes avec différents bagages socio-

culturels.

En 2021, les réponses à un questionnaire, diffusé 

au sein du mouvement Solidarités Jeunesses 

par le groupe de travail « Genre et lutte contre 

les violences sexistes et sexuelles », avaient 

notamment fait ressortir un manque de formation 

et de préparation des professionnel‧le‧s de la 

jeunesse ainsi que des besoins d’outils pour leur 

permettre d’accompagner des jeunes à créer des 

espaces bienveillants pour discuter des questions 

de stéréotypes de genre et des différentes 

formes d’abus qu’ils engendrent.

L’envie de soulever ces questionnements au niveau 

européen est le point de départ du projet GIVE-Lab, qui 

a démarré en avril 2022. 10 associations partenaires, 

venant de 7 pays, sont rassemblées autour de ce projet 

coordonné par Solidarités Jeunesses, avec le soutien 

du programme Erasmus+ :

	Î Autriche Grenzenlos - Interkultureller Austausch 

(ICYE Austria)

	Î Belgique Compagnons Bâtisseurs

	Î Espagne Asociación Las Niñas del Tul et COCAT 

(Catalunya)

	Î France Solidarités Jeunesses (association 

coordinatrice) et Concordia France

	Î  Italie Lunaria et Associazione Link

	Î  Lettonie Active Rainbow

	Î  Turquie Gönüllü Hizmetler Derneği

Alors que les associations font le constat qu’il existe 

une multitude de ressources non exploitées et pas 

toujours adaptées à nos contextes, le projet vise 

à fournir aux professionnel·les de la jeunesse des 

outils pour aborder la thématique des violences 

de genre, sexistes et sexuelles. Ces outils seront 

le résultat d’un parcours de formation innovant et 

transdisciplinaire, découlant de la collaboration entre 

les différents secteurs impliqués (éducation populaire, 

accompagnement social, secteur des sciences 

sociales, secteur de la culture).

Laboratoire contre les 
inégalités et les violences 
de genre dans le volontariat 
international

GI
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Deux ans, avec trois moments-clés

	Î 1 séminaire international de 3 jours qui a eu 

lieu à Liège en octobre 2022 pour dans un premier 

temps aborder le sujet avec différentes approches 

et nourrir nos réflexions

	Î 1 laboratoire international de 5 jours où les 

participant‧e‧s se retrouvent à nouveau dans une 

délégation de Solidarités Jeunesses pour créer à 

partir de la matière collectée durant le séminaire 

une mallette pédagogique, février 2023

	Î 	Des formations nationales à destination des 

animateur‧ices de chantiers qui auront lieu dans 

les différents pays partenaires au printemps 2023 

pratique.

Le séminaire d’octobre a déjà permis au consortium 

d’acquérir de nouvelles connaissances et outils 

pédagogiques en matière de :

	Î stéréotypes de genre, culture du viol et privilèges 

avec l’intervention de Marine Pansu (Penser 

Ludique), formatrice spécialisée en discriminations 

et harcèlement, qui a partagé au groupe comment 

développer une politique globale contre les 

violences de genre et sexuelles dans nos 

organisations

	Î théâtre des opprimés. Ainsi Claudia Signoretti 

(Venti di Scambio) nous a fait vivre et mettre 

en perspectives des situations vécues par les 

minorités de genre et les personnes Queer

	Î vocabulaire LGBTQIA+ ou quels mots utiliser 

pour aborder le spectre du genre avec l’atelier de 

Laëtitia Vignaud (CRIBLE asbl)

	Î condition des femmes en Turquie à travers 

l’intervention de Feyza Akinerman, sociologue 

qui a pu aborder les mécanismes de domination 

persistants, en prenant pour exemple le cas de son 

pays.

Grâce aux différentes méthodes d’intelligence 

collective animées par Laëtitia Barbry, nous nous 

sommes de plus rendu compte au cours de ces 3 

jours que beaucoup de connaissances et expériences 

existaient déjà au sein du consortium et méritaient 

d’être partagées et mises en 
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Solidarités Jeunesses est partenaire 
depuis 2022 du projet Decolonise ! 
coordonné par le Comité de Coordination 
du Service Volontaire International 
(CCSVI) et financé par l’Union 
européenne.

Partant de divers constats, tels que la non-

réciprocité, l’inégalité des échanges ou le 

manque d’outils des organisations dites « du 

Nord » pour aborder la question décoloniale, 

le projet vise à porter un regard critique sur 

des pratiques du volontariat international, qui, 

bien que partant de bonnes intentions, sont 

encore grandement influencées par l’histoire 

coloniale. 

Ce projet rassemble 10 organisations de 

volontariat actives sur 4 continents : les 

réseau ICYE et CCSVI, IBO Italie, ICYE Autriche 

Grenzenlos, ICYE- Finlande, SCI Projets 

Internationaux Asbl Belgique, Volunteers 

Initiative Nepal, Solidarités Jeunesses France, 

ZWA Zimbabwe, Fundacion SES Argentine.

Il a pour ambition de créer un cadre de 

réflexion et des outils pour aborder la pensée 

décoloniale et intersectionnelle dans les 

organisations de volontariat international, 

le tout dans un contexte de changement 

climatique.

De
co

lo
ni

se
 IV

S!



67

NOS ACTIONS

Comment décoloniser 
le volontariat

Pour mener à bien ces objectifs, le projet est échelonné 

en plusieurs événements et activités :

	Î Les « online dialogues », qui se sont déroulés 

durant les mois d’août et septembre 2022, 

rassemblant des personnes de tous horizons et de 

tous pays confondus : ex-volontaires, bénévoles, 

sympathisant.es, salarié.es pour aborder des 

sujets tels que le néo-colonialisme, les privilèges, 

l’appropriation culturelle, …

	Î 1 session d’étude qui a eu lieu en Autriche, du 

9 au 14 octobre 2022, pour approfondir les sujets 

discutés lors des online dialogues et réaliser des 

vidéos pour illustrer les concepts en images

	Î Un travail de recherche-action 
participative va être mené tout au long du 

projet avec la mise en place d’un parcours 

de formation pour être acteur.ice de cette 

recherche (une formation du 13-17 février 2023 

à Bruxelles, suivi d’un laboratoire en Italie début 

juillet)

	Î Une stratégie de plaidoyer va être déployée, 

en commençant par une semaine de formation, 

du 20 au 25 février 2023 à Paris pour construire un 

plaidoyer sur ces questions

	Î La création de cours en ligne à destination des 

animateur.ice.s et volontaires avant et après leur 

volontariat

	Î L’organisation d’évènements en France sur 

les 2 prochaines années pour aborder ces sujets 

(soirée ciné-débats, expérimentation d’outils 

d’animation…)
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Le volontariat constitue un des principaux axes d’action de 
Solidarités Jeunesses. Nous considérons l’engagement comme 
un outil pédagogique précieux.  Mais nous sommes convaincu·e·s 
que pour que cette expérience soit bénéfique, elle ne doit 
pas être isolée et doit être complétée par d’autres actions 
d’accompagnement. 

C’est pourquoi, dans une logique de parcours, nous proposons aux 

volontaires que nous rencontrons, quel que soit leur niveau d’opportunités, 

de les accompagner dans leur expérience citoyenne, afin d’élargir les 

terrains d’apprentissage et d’engagement, en favorisant toujours les 

échanges interculturels et en les rendant valables et enrichissants, 

respectueux et pertinents quant au contexte local et sociétal.

Au vu des profils et parcours très divers des personnes qui croisent 

Solidarités Jeunesses, nous constatons que la notion d’engagement peut 

être multiple, et qu’il est nécessaire de bien l’appréhender afin de pouvoir 

proposer un accompagnement cohérent et adapté.

Cet accompagnement se compose de divers ateliers, de formations et de 

rencontres adaptées au rythme et aux besoins chacun·e. Cette méthode 

permet aux participant·e·s de prendre conscience de l’importance d’une 

citoyenneté active et de développer des compétences clés pour s’engager 

dans la société et contribuer à la construction d’un monde plus juste et 

solidaire.
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CYCLE 
D’ACCOMPAGNEMENT

Préparation au départ

Regroupement des volontaires
Accompagnement pendant le volontariat 

Accompagnement au retour 

Weekend retour d’expériences
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Le volontariat international est une expérience 
interculturelle unique qui permet aux volontaires de 
vivre une immersion dans une communauté locale loin 
de leur cadre de vie habituel. C’est une expérience qui nous 

fait sortir de notre zone de confort et qui nous montre qu’il 

existe des situations de vie qui sont très différentes des nôtres. 

Ces situations sont perçues et vécues par chacun de manière 

extrêmement différente. Afin de vivre et de réussir au mieux 

cette expérience, SJ organise chaque année des week-ends 

de préparation au départ (WEP) pour les volontaires à partir 

de 18 ans. Ces sessions visent à les préparer à la rencontre 

interculturelle et à les aider à réfléchir aux thématiques de la 

solidarité internationale et de l’engagement. Nous abordons 

également les questions relatives aux inégalités mondiales, aux 

enjeux géopolitiques et la décolonisation dans le volontariat 

international, en particulier pour les volontaires partant sur des 

projets hors Europe. Les ateliers et activités de préparation 

au départ - issus de l’éducation populaire et développés 

depuis de nombreuses années - sont animés par un groupe 

de facilitateur·trice·s bénévoles et salarié·e·s. Les WEP sont 

organisés plusieurs fois par an au sein de notre délégation 

Vir’Volt (Île-de-France) et comprennent également des sessions 

plus courtes en semaine ou un samedi. L’objectif principal de ces 

activités est d’amener les futur·e·s volontaires à réfléchir à leurs 

propres motivations, craintes, valeurs et comportements. 

3 sessions de préparation au départ 
organisées en 2022 ont accueilli un 
total de 41 personnes de 18 à 37 ans, 

soit : 13 participant·e·s en juin, 7 en juillet et 20 en septembre 

contrairement à 29 personnes en 2021. 

Préparation 
au départ 
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L’augmentation du nombre de participant·e·s à ces sessions, 

s’explique par la levée des restrictions sanitaires. En effet, en 

2022 nous avons pu relancer plusieurs missions en Service 

Civique notamment avec nos partenaires au Cambodge, en 

Thaïlande et au Japon.

Voici la répartition de ces 41 personnes en termes de projets :

 

	Î 	19 participant·e·s à des chantiers  
Togo, Allemagne, Italie, Tchéquie, France, Belgique, Islande, 

Estonie, Espagne

	Î 	13 personnes en Service Civique  

Cambodge, Thaïlande, Japon, Allemagne

	Î 	9 personnes envoyées sur des projets moyen et long 
terme  
Kenya, Togo, Malte, Italie 

La différence principale entre les sessions de préparation au 

départ de 2021 et 2022 est que le nombre de volontaires au 
départ sur d’autres continents a augmenté de 55%. On 

peut compter 9 volontaires parti·e·s en Afrique et 12 volontaires 

parti·e·s en Asie. Cette tendance est encourageante pour l’année 

2023, montrant l’augmentation des départs hors Europe et donc 

l’importance des sessions de préparation pour assurer une 

expérience réussie et épanouissante pour les volontaires.
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Regroupement 
des volontaires
Accompagnement pendant le volontariat

Chaque année, les volontaires accueillis dans nos délégations 
se réunissent ensemble le temps d’une semaine : c’est le 
Regroupement des volontaires. En 2022, celui-ci s’est tenu au Hameau 

de Vaunières (Villages des Jeunes). Les volontaires ont pu se rencontrer et 

échanger autour de leur projet de volontariat et de leurs motivations. A l’aide 

d’outils d’éducation non formelle, les activités du Regroupement ont permis 

aux volontaires de mieux comprendre le mouvement Solidarités Jeunesses 

et de découvrir l’éducation populaire. 

Session de 
retour d’expériences
Accompagnement au retour

Nous accordons une grande importance au temps de Retour 
d’Expérience avec les volontaires pour qu’ielles puissent partager 
leur vécu et apprendre les un·e·s des autres. Les ateliers proposés 

leur permettent de prendre du recul, peu importe la destination ou le projet 

qu’ielless ont choisi. Les participant·e·s sont invité·e·s à échanger sur la 

richesse des expériences vécues ou les difficultés traversées. La force du 

partage d’expérience est d’enrichir et d’affiner la perception de son propre 

vécu à travers l’échange et l’écoute.

Ces temps de Retour d’Expériences sont historiquement organisés lors d’un 

week-end pour prendre le temps de se questionner sur ce qui a été vécu par 

les volontaires. 

Ce week-end n’a pas pu avoir lieu en 2022 mais nous avons fait le choix 

d’organiser une soirée de témoignages pour 25 jeunes d’Ile-de-France, le 29 

novembre. Au-delà de prendre ce temps, il était important de les questionner 

au sujet des suites envisagées et des possibilités d’engagements qu’ielles 

peuvent imaginer au sein de Solidarités Jeunesses ou ailleurs. L’idée étant 

de développer l’intérêt de s’engager localement, dans leurs territoires, sur 

des sujets et problématiques qui leurs sont cher·ère·s dans l’optique de 

pouvoir initier un parcours d’engagement citoyen et/ou associatif.
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FORMATIONS

dé·trans·formations

Solidarités Jeunesses défend une approche 
de l’éducation non-formelle, basée sur 
l’apprentissage par les pairs, et sur la 
valorisation des savoirs, savoir-être et 
savoir-faire. Les volontariats participent bien 
entendu de cette vision, de l’apprentissage 
par l’expérience et l’expérimentation. 

Nous concevons et partageons nos formations 

comme des espaces de rencontres et d’échanges 

entre les différents membres du mouvement. Ce sont 

des moments de découverte de nouvelles méthodes, 

outils et processus pour enrichir la pratique de 

chacun·e. Nous y abordons des questions d’ordre 

politique sur le sens de nos actions. Nous cherchons 

à poursuivre et à défendre notre vision, en innovant 

dans nos manières d’échanger et de nous (dé)(trans)

former.

Nous avons ainsi identifié les ressources existantes 

dans les délégations et les endroits où le secteur 

formation pourrait apporter des solutions. Cette 

démarche a abouti à l’idée d’organiser un laboratoire 

spécifique sur ces thématiques début 2022 : un 

nouvel espace d’autoformation pour aller encore plus 

loin ! 

En tout début d’année, nous 
avons par exemple lancé 
un premier “Lab’luttes”, 
laboratoire dédié aux luttes.

En effet, depuis 2020, année de constitution 

d’un groupe de travail (GT) de Lutte contre les 

discriminations de genre et les Violences sexistes 

et sexuelles, nous prenons conscience de failles 

dans nos pratiques et nous nous attelons à repérer 

les besoins, et notamment ceux pour lesquels les 

formations pourraient être une piste intéressante.

Sur le modèle de nos traditionnels “Laboratoires 

de Pratiques de Facilitation et Formation”, espaces 

d’autoformation entre pairs proposés 2 fois par an, 

nous avons tenté un nouveau format. Partant du 

constat que le GT ne peut pas, ne doit pas, ne saurait 

pas se suffire à lui-même pour que vive la réflexion 

autour de nos pratiques concernant les violences de 

genre, sexistes et sexuelles, nous avons imaginé le 

Lab’luttes.

Celui-ci est plus qu’un simple nom percutant. Il a 

pour ambition de permettre à tous les participant·e·s 

de découvrir et de tester des moyens d’aborder ces 

sujets, que ce soit au sein d’une équipe, avec des 

adolescent·e·s, des adultes, volontaires etc. Nous 

souhaitons également offrir un espace pour jouer, 

rire, s’indigner et affirmer la dimension politique de 

Solidarités Jeunesses en lien avec les rapports de 

genre et de sexe.
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Preuve de la porosité et des passerelles propres à notre vision organique des échanges et de 

la collaboration, cela a donné tout au long de l’année plusieurs formations au sein des équipes 

locales. Un projet européen a également vu le jour, le GiveLab (cf. Projets européens, indiquer n° 

page), axé sur la création d’outils pédagogiques de prévention et sensibilisation, à implémenter 

notamment lors des formations d’animation de chantiers internationaux.

La vitalité de ce groupe de travail a permis de disséminer ses apprentissages et observations à tout 

le mouvement, et ainsi de mettre en évidence les ressources déjà identifiées dans les délégations 

et les endroits où le secteur formation pouvait apporter des solutions ; ainsi a émergé en 

septembre 2021 l’idée d’aller plus loin et de calquer le format des labos chers à SJ pour proposer 

un temps dédié à ces thématiques début 2022. Un nouvel espace d’autoformation mis au travail !

Toujours dans cet esprit d’expérimentation et de vision transversale qui vient enrichir nos pratiques, 

un nouveau groupe de travail a vu le jour pendant un labo de formation. 

Ce groupe s’est créé après le constat qu’il existe une déperdition de forces et de ressources au sein 

du mouvement concernant les différentes formations à l’animation de chantier dispensées par les 

délégations. 

Comment mutualiser ces formations, concevoir un cycle cohérent, assurer une transmission 

pédagogique de qualité, fidéliser les animateur·rice·s et les accompagner dans leur montée en 

compétences ? Autant de questions auxquelles ce groupe de travail a pour mission de répondre.

Fin 2022, le GT a établi un plan d’action à déployer pour 2023, composé d’une enquête en plusieurs 

phases pour adapter le parcours de formation des animateur·rice·s, ainsi que de nouvelles 

propositions de formations avec divers formats et sur différents territoires, pour continuer de 

tester et rechercher les bonnes formules. L’intention est de proposer un espace de formation qui 

permette d’acquérir des compétences d’animation et d’ouvrir un espace d’engagement/fidélisation 

pour des personnes qui gravitent autour de SJ tel·e·s que les animateur·rice·s chantiers, ancien·nes 

volontaires, bénévoles.
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Par ailleurs, nous avons bien sûr reconduit les formations annuelles qui sont 

désormais des incontournables dans la vie du mouvement, des temps de 

rencontres attendus, tels que la Rencadrante ou la Cuisine collective, ainsi que 

deux nouvelles formations qui répondent aux besoins des salarié.e.s de s’outiller 

pour accompagner les jeunes au quotidien, en s’appropriant des nouveaux 

supports pédagogiques : 

	Î  En partenariat avec l’association Elan interculturel, la formation 
« Distance et proximité dans le travail avec les jeunes » permet 

d’acquérir les compétences nécessaires pour accompagner les jeunes de 

façon qualitative tout en maintenant une posture adéquate.

	Î  La formation « Transformation en cuisine » permet de développer 

les compétences nécessaires pour mettre en place des ateliers d’éducation 

à l’environnement en utilisant la transformation de fruits et légumes. Cette 

formation est adaptée au contexte de travail en délégation.

Enfin, nous avons également introduit un module autour de la « Vidéo 

participative ». La vidéo est un moyen d’expression puissant aujourd’hui et cette 

méthode permet faire entendre la voix des personnes qui l’ont trop peu. L’objectif 

de cette formation est de donner les clés pour animer des ateliers d’intelligence 

collective pour amener un groupe dans un processus créatif au travers des 

techniques de vidéo participative.



77767676

S
’I

M
P

L
IQ

U
E

R

04
S

’I
M

P
L

IQ
U

E
R

S
’I

M
P

L
IQ

U
E

R



777676

S’IMPLIQUER

GOUVERNANCE - VIE ASSOCIATIVE

Solidarités Jeunesses est un mouvement 
d’éducation populaire et s’appuie sur une 
pédagogie participative qui favorise la 
prise d’initiative, valorise les engagements 
de chacun·e et unit les forces et les 
intelligences de ses volontaires, bénévoles 
et salarié·e·s. Si cela vaut pour les actions sur 

le terrain en direction des participant·e·s, cela 

doit valoir aussi dans l’organisation même du 

Mouvement, au bénéfice de tous ses membres 

et du collectif en retour. Pour mettre en œuvre 

ce projet intrinsèquement politique, Solidarités 

Jeunesses s’est inspirée de la sociocratie et a 

imaginé une gouvernance associative originale, 

adaptée à ses besoins actuels et capable de 

soutenir ses ambitions. Cette nouvelle gouvernance 

est mise en œuvre depuis 2017 sous forme 

d’expérimentation et a fait l’objet d’une évaluation 

approfondie en 2020.

Toutes ces mutations sont accompagnées de 

modifications statutaires, approuvées lors d’une 

Assemblée Générale Extraordinaire en mai 2021, 

et qui visent notamment à reconnaître la vision 

partagée du pouvoir.

Alter systèmes dans le 
système, c’est le thème qui a réuni près de 

80 personnes sous le soleil printanier des 30 avril 

et 1er mai 2022, pour l’Assemblée Générale du 

Mouvement au hameau de Vaunières - Les Villages 

des Jeunes, notre délégation régionale située dans 

les Hautes Alpes.

Pour alimenter la réflexion, six ateliers ont 
été proposé et animé par des militant·e‧s de 

Solidarités Jeunesses et des intervenant‧e‧s 

extérieurs :

	Î Les possibles pour faire ensemble, avec 

Julien Maisonnasse, Laboratoire d’Economie et 

de Sociologie du Travail

	Î Désobéir pour transformer ?, avec Cyril 

Bousquet, Extinction Rebellion France

	Î La radicalité ? Quelle pédagogie ? avec Luc 

Lenormand, Valentine Serrand 

	Î Cantine populaire, avec Patrick MacLean et 

Anna Etienne, Chez Bernie-cantine participative

	Î Qu’est-ce que militer dans Solidarités 
Jeunesses, avec Amélie Depriester

	Î Pierre Sèche, avec Elie Fenouillet, Une pierre 

sur l’autre

Autant pratiques que réflexifs, ces ateliers nous 

ont permis d’échanger sur les « tensions » qui 

existent entre le projet de Solidarités Jeunesses 

et le système dans lequel nous vivons, sur la 

mise en œuvre de nos actions dans les cadres 

institutionnels établis et sur notre positionnement 

face aux frictions entre notre vision de la société et 

les systèmes qui l’encadrent. 

La présence d’intervenant·e·s extérieur·e·s a permis 

également de questionner d’autres modèles 

(alternatifs ou non) qui réfléchissent à l’attitude à 

adopter dans cette zone de tension.
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En 2022, les membres du Conseil du Mouvement se sont réunis les 
11 et 12 juin à la Maison de Bateleurs à Montendre.

Une des missions phares de cette instance consiste à actualiser, réviser et 

prioriser les orientations du mouvement. Nous sommes donc revenu.e.s 

sur les trois orientations prioritaires identifiées pour la période 2021-

2023 afin de faire un point d’étape à mi-parcours.

	Î Affirmer la dimension politique de nos 
actions

	Î Pratiques éco-responsables plus que 
jamais une priorité

	Î Accompagnement et formation des 
richesses humaines, dont accompagnement des 

acteurs.trices qui participent à la mise en œuvre des actions SLE 

(Solidarités et Lutte contre les Exclusions) sur le terrain.

Quant au Collectif Pilote (instance d’évaluation), il s’est réuni à trois 

reprises en février, juin et octobre 2022. Les principales pistes de 

travail retenues pour alimenter ces rencontres ont été les suivantes :  la 

dimension politique dans nos chantiers internationaux, les pratiques éco-

responsables au sein du Mouvement, notre vision du volontariat et la place 

des volontaires dans nos projets et enfin l’évolution du/des modèles socio-

économiques du Mouvement depuis les 10 dernières années.

Livret : La galaxie 
« La gouvernance de 

Solidarités Jeunesses »

ou allez sur : 
bit.ly/sj-gouvernance

Le Groupe de recherche, réflexion et renforcement de l’indépendance immobilière et financière est 
un groupe de travail qui a vu le jour pour donner suite aux discussions du Conseil du mouvement de 
juin et de la Commission finances de septembre 2021. Une petite dizaine de personnes s’est réuni 
pour la première fois le 29 avril 2022 au Faï, afin d’échanger autour des intentions du groupe et de 
valider son fonctionnement. Cette journée a aussi été l’occasion de revoir Julie, ancienne élue de 
SJ, pour discuter avec elle de la foncière Antidote, montage juridique complexe qu’elle a contribué 
à créer et qui fait référence en France sur les enjeux de pérennisation des lieux collectifs. À la 
suite de cette première réunion, le CM de juin 2022 a validé le mandat du groupe et officialisé 
son existence dans la gouvernance du mouvement comme espace de réflexion politique (en lien 
étroit avec la commission finances). Nous nous sommes ensuite réunis une seconde fois le 24 
octobre à Lyon, pour poursuivre nos recherches et réflexions autour des situations immobilières 
de certaines délégations, en particulier le REV, mais aussi sur la possibilité de création d’un outil 
de mutualisation du foncier au sein du mouvement. Si rien n’a encore été acté, l’avenir nous dira si 
l’année 2023 permettra de valider collectivement notre intention de concrétiser les choses...
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BÉNÉVOLAT

L’un des enjeux au secrétariat national est de permettre aux personnes de la 
région Parisienne et de l’Ile-de-France ayant effectué un volontariat avec SJ, de 
poursuivre leur envie d’engagement et de découvertes. Nous œuvrons pour créer un 

environnement bienveillant et propice à la réalisation de leur souhait d’approfondir leur parcours 

associatif, citoyen et interculturel.

Le retour dans nos locaux flambant neufs nous a permis de renouer avec notre quartier. La 

crémaillère que nous avons organisée en juin a été l’occasion de retrouver le « noyau dur » des 

personnes bénévoles mobilisées autour des actions du SN. Désormais, le défi qui se présente est 

de redynamiser et d’étendre cette petite communauté pour la transformer en force vive et active.

C’est l’une des raisons pour lesquelles nous avons décidé d’organiser notre traditionnel « Labo 

PFF » (Laboratoire de Pratiques de Facilitation et Formation) dans nos locaux en octobre.

Les enjeux du bénévolat se situent à deux niveaux : l’accueil des volontaires pour les inscrire s’iels 

le souhaitent dans un parcours d’engagement accompagné par nos équipes, et les espaces que 

l’on ouvre à l’autoformation et au partage d’expérience pour les bénévoles souhaitant travailler 

leur posture, par exemple de facilitation ou d’animation.

La question de la transmission reste centrale et est définie par notre vision de l’éducation 

populaire.

C’est dans cette démarche que nous souhaitons renforcer les liens entre les opportunités de 

formations à l’international proposées par nos partenaires, notamment dans le cadre des projets 

européens. Nous considérons ces formations comme des tremplins pour certain·e·s de nos 

bénévoles dans le cadre de leur parcours d’engagement. Nous les accompagnons donc dans la 

préparation de ces rencontres mais surtout dans la restitution qu’iels en feront à leur retour.

Nous encourageons les bénévoles à co-construire des espaces d’échanges où iels 
pourront partager de manière constructive et fédératrice leurs apprentissages. De 

cette manière iels pourront poursuivre leur travail de transmission et d’autoformation.

Par exemple, des bénévoles ayant participé à des formations internationales sur les questions 

de décolonisation du volontariat international, ont ensuite eu la possibilité de venir expérimenter 

l’animation d’un atelier autour de cette thématique pendant le labo PFF.
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L’objectif de cette formation était de comprendre en quoi les associations de 

volontariat en Europe peuvent être encore coloniales, puis comment tendre vers 

une décolonisation de ces structures. En effet, les jeunes partant en volontariat à 

l’international ont souvent de bonnes intentions dans leurs motivations avant départ. 

Mais ces motivations sont souvent inconsciemment issues de pensées colonialistes 

avec l’idée selon laquelle la personne blanche serait encore supérieure et irait apporter 

son aide aux populations vulnérables, notamment en Afrique, en Asie ou en Amérique 

du Sud. Ce complexe du sauveur blanc est en partie dû à notre éducation où il existe 

un manque de perspectives anticoloniales, un manque de connaissances, et où 

l’antiracisme malheureusement n’est pas prioritaire.

En passant une semaine dans les montagnes du Tirol, ensemble avec d’autres 

participant·e·s nous avons évoqué et réfléchi à ces questions. Nous avons pris le 

temps de nous rappeler en quoi nous avions une position sociale privilégiée et pourquoi 

le racisme et le néocolonialisme sont toujours présents au quotidien à l’échelle 

personnelle, globale et institutionnelle. Nous avons effectué un travail auto-critique 

personnelle et structurelle. Certain·e·s participant·e·s se sont rendu compte que 

leur volontariat effectué peu après leur 18 ans, ou le volontariat d’un proche, était 

motivé par des intentions colonialistes et racistes. Enfin, nous avons discuté sur le 

rôle de l’association d’envoi avant, pendant et après le volontariat dans le processus 

d’apprentissage et nous avons travaillé sur la préparation des volontaires qui 

souhaitent s’engager en ayant envie de «sauver» ou « aider ». En effet, dans le cadre 

des préparations au départ, ces questions seront discutées et approfondies avec 

les futur·e·s volontaires. De nombreuses idées d’éducation populaire ont été partagé 

durant cette semaine de formation, dans le but d’outiller les participant·e·s à mener des 

ateliers participatifs sur ce sujet dans leurs structures.

C’est avec des idées concrètes que Solidarités Jeunesses et les autres participant·e·s 

sont sorti·e·s de cette formation, avec l’envie de décoloniser le volontariat international 

et continuer à participer à la lutte antiraciste.  

Pierre, 23 ans, bénévole à la formation « Vers une décolonisation du volontariat 
international – The power behind good intentions » en Autriche
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RÉSEAUX NATIONAUX ET 
INTERNATIONAUX 

Réseaux nationaux

Solidarités Jeunesses affirme l’importance de la coopération entre acteurs au 
sein des réseaux au niveau national et international, cela permet de renforcer 
l’impact de nos actions, mais également de s’inspirer les uns des autres et de 
construire des initiatives communes.

Solidarités Jeunesses est également membre 
du CNAJEP- Comité pour les Relations 
Nationales et Internationales des associations 
de Jeunesse et d’Education Populaire. Le 

mouvement participe activement au groupe du 

CNAJEP Europe-International et sur l’année 2022, 

Noémie Lhoir, coordinatrice volontariats, a représenté 

le CNAJEP au nom de Cotravaux et de Solidarités 

Jeunesses au Comité National Erasmus + Jeunesse 

– Corps Européen de Solidarité.

Solidarités Jeunesses est membre de COTRAVAUX, 
réseau d’acteurs du travail volontaire. Depuis 

de nombreuses années, les investissements 

multiples de plusieurs personnes de l’association 

se concrétisent tant au niveau régional et national, 

à la fois à travers la participation aux instances du 

réseau et aussi par le soutien dans la réalisation 

d’actions, telles que des formations collectives, la 

campagne nationale des chantiers ou des groupes 

de travail thématiques.
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Réseaux internationaux
L’

Al
lia

nc
e

L’Alliance est un réseau européen 
de 54 associations-
membres de 32 pays qui gèrent 

des programmes de volontariat international 

conforme à la Chartre de qualité de l’Alliance. 

Chaque année, environ 12 000 jeunes 

volontaires participent à plus de 1200 projets 

locaux. L’objectif de l’Alliance et de promouvoir 

la compréhension interculturelle, la paix, la 

participation démocratique et l’égalité, dans un 

esprit de respect de la Déclaration Universelle 

des Droits de l’Homme. Elle joue également 

un rôle de partage de savoir-faire et de 

développement des méthodes éducatives pour 

ses membres. Ses missions reposent sur le 

partage des connaissances, la recherche et le 

développement de méthodes éducatives pour 

ses membres.

Aujourd’hui, elle compte plusieurs comités 

dédiés au développement du réseau, des 

chantiers internationaux et des compétences de 

ses membres aux méthodologies de formations 

qui permettent d’alimenter une réflexion 

interculturelle autour de ces thématiques, 

renforcer les capacités de ses membres et de 

développer des outils innovants.

En 2022, après une année de pause, la réunion 
technique de l’Alliance a eu lieu en Estonie 

au mois d’avril. Cette rencontre a pour but de 

permettre des échanges bilatéraux avec nos 

partenaires pour échanger sur l’ensemble 

des programmes de chantiers internationaux 

prévu chaque année. Cette réunion ayant été 

menée un mois après le début la guerre 
en Ukraine, un plan d’action pour soutenir 

les partenaires ukrainiens a été décidé. Cette 

campagne de solidarité avec l’Ukraine, 
consistait à verser une contribution 
financière au regard des adhésions 
perçues pour soutenir les partenaires dans leur 

projet de reconstruction des zones détruites par 

le conflit.

Ainsi, durant l’assemblée générale de Solidarités 

Jeunesses, il a été décidé de multiplier par 

5 le nombre d’adhésions pour l’année 2022 

et d’envoyer la somme correspondante à 

nos partenaires ukrainiens. Pour Solidarités 

Jeunesses, cette somme représentait 2325 
euros qui ont été versé début 2023 

à un de nos partenaires ukrainiens, l’association 

Alternative-V.  

Ils œuvrent sur la base d’un esprit de coopération internationale réciproque entre des associations 

partageant une vision commune et agissant au sein de communautés d’accueil locales. Les associations 

membres partagent des normes éthiques de travail, favorisent la prise de décision démocratique, 

respectent la diversité culturelle de chaque structure et travaillent en coopération étroite pour organiser et 

promouvoir des projets de volontariat dans le but de construire la paix dans le monde.

Solidarités Jeunesses fait partie de deux réseaux de volontariat au niveau international.  
Nous reconnaissons l’importance de la coopération entre associations et de l’affiliation à ces 
réseaux qui fournissent un important travail pour promouvoir le volontariat.
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Le CCSVI est un réseau qui développe et 

coordonne le service volontaire dans le 

monde, et compte plus de 100 associations 
affiliées, dont Solidarités Jeunesses. Les 

actions du CCSVI comprennent le plaidoyer et la 

mise en réseau, le renforcement des capacités 

et la formation, les projets de coopération 

des Nations Unies, la mesure de l’impact et 

l’amélioration de la qualité des projets de 

volontariat de ses membres. Ces objectifs 

s’incarnent dans une volonté de faire travailler 

ensemble des esprits d’horizon différents 

sur des tâches concrètes pour stimuler les 

relations, la compréhension mutuelle, l’entraide 

et la solidarité. 

En septembre 2022 le CCSVI a organisé 
une visite d’étude en Palestine. Des 

représentant·e·s des organisations faisant partie 

de ce projet dont Solidarités Jeunesses ont 

participé à cette visite, accueillie par Baladna, 

basée à Haïfa, et IPYL, basée à Hébron. 

Les participant·e·s ont discuté du contexte 

politique de la jeunesse palestinienne (défis, 

situation actuelle, perspectives d’avenir) et du 

travail des hôtes (objectifs, projets, domaines 

d’intervention, défis, approches éducatives, 

inclusion sociale).

Les visites ont conduit le groupe dans diverses 

villes, dont Hébron, Ramallah, Jérusalem, 

Naplouse, Jéricho, Bethléem, Jaffa, Haïfa, Lajun 

et Rahat. Les participant·e·s ont été en lien avec 

diverses organisations, institutions et projets 

dont le travail est axé sur un ou plusieurs des 

domaines suivants : travail avec les jeunes, 

droits de l’homme, transformation des conflits, 

lutte contre l’extrémisme violent, occupation, 

résistance non violente, prisonniers politiques, 

travail pour la paix, approches interdisciplinaires 

pour promouvoir la non-violence par l’art et la 

créativité, et promotion de la culture, de l’histoire 

et du patrimoine culturel. Des camps de 

réfugiés, des personnes déplacées à l’intérieur 

du pays et des villages non reconnus ont fait 

partie de la visite. En raison du blocus de Gaza 

qui dure depuis 15 ans, il a été impossible de 

rendre visite aux organisations locales, mais un 

appel vidéo a été mis en place pour en savoir 

plus sur le travail des jeunes et des militants de 

Gaza.

A la suite de cette visite, les participant·e·s ont 

élaboré un document de position qui a été validé 

par l’Assemblée générale de l’Alliance et le 

Comité Exécutif du CCSVI. Il peut être consulté 

en anglais ci-dessous. Les participant·e·s 

ont également préparé une proposition 

pour la Journée internationale de solidarité 

avec le peuple palestinien. Ainsi, le CCSVI a 
soutenu l’organisation d’un symposium 
en ligne « Volunteering in Palestine », 

pour sensibiliser à la situation en Palestine 

et encourager l’engagement du public. Les 

participant·e·s du monde entier ont entendu les 

histoires de volontaires qui sont (ou ont été) 

activement impliqué·e·s dans le travail social 

avec et pour les Palestiniens. Depuis plusieurs 

années, Solidarités Jeunesses est très 
impliqué dans la mise en place de projets 
en France et en Palestine et soutien notre 
partenaire palestinien IPYL dans la mise 
en place de ses chantiers.
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Representatives of the undersigned International Voluntary Service (IVS) organizations and networks, 
participated in a 10 days study visit to Palestine in September 2022 organized by the Coordinating 
Committee for International Voluntary Service (CCIVS), hosted by BALADNA inside the green line and IPYL in 
the West Bank. This study visit which was originally planned to take place on the occasion of the 100 years 
anniversary of the first international workcamp in 2020 and postponed due to the C-19 pandemic, makes 
part of the former CCIVS Raising Peace Campaign, and sought to explore different ways to support the 
Palestinians in their quest for peace and liberation.   

The visit was an eye opener, both enlightening and shocking.  That is why we would like to share the following 
observations: 

	Î Palestinians are living under an unprecedented and inconceivable beyond imagination apartheid regime, 
as recognised by international organisations such as Amnesty International, that strangles all aspects 
of their lives in terms of mobility, economy, social and cultural life, education, child detention, arbitrary 
killing of civilians, confiscation of land and property, appropriation of natural resources. 

	Î  The State of Israel is attacking the Palestinian civil society movement, with a focus on Human Rights 
organizations that are exposing its inhumane treatment of the Palestinians and their quest to bring 
Israel to the ICC (International Criminals Court). Six Palestinian CSOs, active as human rights defenders, 
have been designated by Israel as terrorist organizations, as a way to mute their voices. The UN, EU 
and many international bodies rejected this decision, as Israel has no evidence to support its claims. 
However, still, the army has sabotaged and closed their offices. We stand in solidarity with these 
organisations and palestinian and Israeli activists that are working for peace, justice and mutual 
understanding, to stop this Apartheid regime. about the unacceptable and humiliating treatment 
received at the Israeli airport by those attending the study visit and international volunteers in general. 

	Î Some of the participants of the study visit experienced themselves unacceptable and humiliating 
treatment received at the Israeli airport on their arrival and on their way back.

IVS can be a very powerful solidarity tool, to provide support and empowerment to Palestinian       youth 
activists and to raise awareness about their living conditions.  Together we identified some possible actions 
that could be adopted by the IVS movement in solidarity with the Palestinan people, to:  

	Î Support the organization of International Voluntary Service activities (study visits, workcamps, 
meetings) in Palestine and/or support projects in other parts of the world in solidarity with Palestinian 
people.

	Î Create crowd-funding to support the IVS organizations in Palestine to organize more study visits, joint 
IVS activities that can be used as a solidarity fund for sending and receiving volunteers.

	Î Launch a solidarity campaign with Palestine on the 29th of Nov 2022, the International Day of Solidarity 
with Palestine, with an online event open to IVS activists from all over the world.

Statement on 
Palestine Study 
Visit 2022
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