
LABO - Privilèges à vendre

Steps Temps Durée Tasks (10 personnes, groupe mixte)

Cadre de
l’activité

14h45 5 min Explication du sujet.
Nom de l’activité.
Mise en place des groupes.
Assez éloignés les uns des autres sur des tables.

Explication
des
consignes

14h50 5 min - Expliquer les consignes :
Sur votre feuille, vous trouverez une liste de privilèges. Pour les
besoins de cette activité, vous ne possédez aucun de ces privilèges.
Nous avons supprimé ces privilèges et vous, en tant que groupe,
devez les racheter. Chaque privilège coûte 100 dollars. Je vais venir
vous donner une somme d'argent à chaque groupe. C'est la somme
que vous devez dépenser en tant que groupe. Je vais vous donner 20
minutes pour discuter ensemble et décider des privilèges que vous
souhaitez acheter. Ensuite, nous reviendrons en grand groupe et nous
ferons un débriefing.

- Questions ?
- Donner l’argent à chaque groupe (500 à 1400 euros)

Activité 15h10 20 min Informer du temps à mi-parcours.

Debriefing 15h30 20 min - Comment s'est déroulée cette activité ?
- Qu'avez-vous ressenti lors de cette activité ?
- Comment avez-vous choisi les privilèges ?
- Qu'est-ce qui vous a surpris dans cette liste ?
- Pourquoi pensez-vous que cette activité s'appelle

"Privilège à vendre" au lieu de "Privilège hétérosexuel à
vendre" ou "Privilège cisgenre à vendre" ?

(Si certains de ces privilèges peuvent s'appliquer à la sexualité
ou au genre, ils peuvent également être liés à la race, à la
classe, aux capacités ou même à la religion. Il est probable que
nous abordions tous cette question sous l'angle du genre et de
la sexualité, car c'est ce sur quoi nous nous sommes concentrés
aujourd'hui, mais un grand nombre d'expériences et d'identités
marginalisées différentes s'appliquent à cette liste.)

- Pourquoi pensez-vous que j’ai choisi l'argent ? J’aurais
pu facilement dire que chaque privilège valait un jeton et
que vous aviez 5 jetons.

- Pourquoi pensez-vous que j’ai donné aux groupes des
montants d'argent différents ?

- Qu'avez-vous appris de cette activité ?
- Comment cette activité et ce que vous en avez appris se

traduisent-ils dans votre emploi ou votre travail ?

Clôture de
l’activité

15h50 5 min Objectifs de l’activité :
- Reconnaître et étudier les privilèges.
- Discuter de la variété des privilèges auxquels la

communauté queer (et d'autres communautés) a un
accès limité. Il ne s'agit pas seulement de privilèges



juridiques, mais aussi de privilèges sociaux, financiers,
etc.

- Discuter du fait qu'aucun privilège n'est plus important
qu'un autre et que, pour quelqu'un, n'importe quel
privilège peut sembler essentiel.

- Les participant.e.s seront en mesure d'identifier les
privilèges qu'iels considèrent comme acquis dans leur vie
quotidienne.

Retour des
participants
sur l’activité

15h55 20 min - Comment avez-vous trouvé l’activité de manière générale
?

- Comment avez-vous trouvé la gestion du debriefing ?
- Comment avez-vous ressenti votre niveau de

participation pendant l'activité ? Quels aspects ont
contribué à votre engagement (ou manque
d'engagement) ?

- Avez-vous trouvé que la durée de l'activité était adéquate
?

- Qu'en avez-vous pensé de la structure globale de
l'activité ?

- Y a-t-il quelque chose que vous auriez aimé explorer
davantage ou différemment ?



Veuillez consulter la liste des privilèges ci-dessous. Chaque privilège coûte 100
euros. En tant que groupe, veuillez acheter autant de privilèges que votre

argent vous le permet.

1. Célébration de votre (vos) mariage(s) avec votre famille, vos amis et vos collègues
de travail.

2. Congé payé pour pleurer la mort de votre (vos) partenaire(s).
3. Hériter automatiquement de votre (vos) partenaire(s)/amant(s)/compagnon(s) après

sa (leur) mort.
4. Avoir plusieurs modèles positifs à la télévision.
5. Partager l'assurance maladie avec son/sa partenaire.
6. Pouvoir trouver des modèles de la même orientation sexuelle.
7. Pouvoir voir son/sa partenaire immédiatement en cas d'accident ou d'urgence.
8. Avoir la possibilité d'être promu dans son travail sans que sa sexualité n'entre en

ligne de compte.
9. Adopter ses enfants.
10. Remplir une déclaration d'impôts commune.
11. Obtenir la garde des enfants.
12. Pouvoir remplir des formulaires et des documents administratifs avec les

informations qui, selon vous, reflètent le mieux qui vous êtes.
13. Pouvoir se sentir en sécurité dans ses relations avec les policiers.
14. Pouvoir voyager ou présenter une pièce d'identité dans un restaurant ou un bar

sans craindre d'être rejeté.e.
15. Pouvoir s'embrasser, se serrer dans les bras ou être affectueux.se en public sans

être menacé.e ou puni.e.
16. Pouvoir discuter et avoir accès à de multiples options de planification familiale.
17. Ne pas remettre en question la normalité, tant sur le plan sexuel que culturel.
18. Lire des livres ou voir des films sur une relation que vous aimeriez avoir.
19. Élever des enfants sans se soucier de l'intervention de l'État.
20. Être réconforté.e et soutenu.e par d'autres lorsqu'une relation prend fin.
21. Être parent d'accueil.
22. Utiliser les toilettes publiques sans craindre d'être menacé.e ou puni.e.
23. Sortir avec la personne que vous désiriez à l'adolescence.
24. Élever des enfants sans craindre qu'iels soient rejeté.e.s en raison de leur sexualité.
25. Vivre ouvertement avec votre (vos) partenaire(s).
26. Recevoir la validation de votre communauté religieuse.
27. Être accepté.e par vos voisins, vos collègues et vos nouveaux amis.
28. Pouvoir consulter un médecin et obtenir un traitement qui n'entre pas en conflit

avec votre identité.
29. Pouvoir accéder aux services sociaux sans craindre d'être victime de discrimination

ou d'être refoulé.e.
30. Être ouvert et se faire accepter par sa famille.


